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SALUDO DE LA JUNTA DIRECTIVA

Queridos colegas, amigas y amigos:

Faltan muy pocos dias para el encuentro mas importante
de la Sociedad Espafola de Fisica Médica de este afio, que
auna en Cordoba la IV Jornada Curie y la |l Bienal, y en el
que celebraremos el cincuentenario del nacimiento de
la SEFM; por ello, resulta oportuno comenzar este saludo
destacando algunos aspectos del programa de estas citas.

La Jornada Curie nacid para que, al tiempo que el grupo
de Jévenes de la SEFM dispusiese de una reunion estable
propia, se pudiera celebrar de manera significativa el Dia
Internacional de la Fisica Médica. La cuarta edicién de esta
cita, que se desarrollara durante la manana del dia 7 de
noviembre, muestra la consolidaciéon de un formato que
esperamos que se mantenga en los proximos afos y en
el que se combinan sesiones sobre aspectos técnicos y
laborales, de gran interés para nuestros profesionales mas
jovenes, con otras mas ludicas a las que, naturalmente,
estan invitados a participar todos los socios.

Por otra parte, la Il Bienal sera el escenario en el que
se desarrollaran los actos mas importantes para la
conmemoracion del Cincuentenario de la SEFM; sera
antecedida, durante la tarde del dia 7 de noviembre, por
varios talleres que cubren areas diversas del quehacer
de los profesionales de la fisica médica, y que incluyen
aspectos éticos y de seguridad del paciente ademas de
otros mas técnicos relacionados con el radiodiagnostico,
la medicina nuclear o la radioterapia. Contaremos con
sesiones dedicadas a la investigacion, la formacion, y
los aspectos profesionales, que responden a la filosofia
de una reunidén Bienal que permita atender los asuntos
gue no suelen abordarse con suficiente extension en los
congresos, pero que son cruciales para el avance de nuestra
Sociedad y sus miembros. Tendremos también varias mesas
redondas en las que trataremos sobre la relacién de la
SEFM con otras organizaciones y sociedades, nacionales e
internacionales, y con los miembros asociados, que tienen
una labor fundamental en las actividades y el sostenimiento
de la SEFM.

En este repaso del programa de la Il Bienal, hemos dejado
para el final la mencidn al acto central de la celebracién del
Cincuentenario de la SEFM, que tendra lugar el dia 8 de
noviembre, y en el que el leitmotiv sera el reconocimiento
de la labor de todos aquellos que han hecho posible
gue nuestra Sociedad sea lo que es. Comenzara con la
entrega de la Medalla de Oro de la SEFM a José Pérez
Calatayud y continuara con un homenaje a nuestros
socios emeéritos. Todos ellos representan al gran colectivo
de la SEFM y personifican el esfuerzo desinteresado de
muchos companeros y colegas durante estos cincuenta
anos; algunos de ellos ya no estan con nosotros, aunque les
recordamos con afecto y agradecimiento, especialmente
durante estos dias.

Al hilo de lo anterior, teniamos el propdsito de hacer
la presentacion del libro sobre el Cincuentenario de la

SEFM durante la Bienal. Aunque la labor de edicion esta
avanzada, sera dificil que cumplamos con la fecha prevista
Y, seguramente, la publicacién estara a disposicion de
los socios durante la primera semana de diciembre.
Aprovechamos este anuncio para avanzar que, entre los
contenidos del libro, destacan los testimonios en primera
persona de muchos colegas que han sido testigos y artifices
de la historia de la SEFM. Baste esto para alentar en vosotros
una espera impaciente de la publicacion y en nosotros una
mayor diligencia para que vea la luz cuanto antes.

En otro orden de cosas, este niUmero del Boletin contiene
los informes de la Junta Directiva y de las actividades
realizadas durante el Ultimo afio en las diferentes areas
de trabajo de la Sociedad Espanola de Fisica Médica, con
el fin de que sean conocidas por los socios antes de la
Asamblea General del proximo dia 8 de noviembre. En la
Asamblea se procedera a la renovacion de parte de la Junta
Directiva de la SEFM, en particular la presidencia, la tesoreria
y dos vocalias; dado que existe una Unica candidatura que
cumple con los requisitos establecidos en el articulo 8.2 de
nuestro Reglamento de Régimen Interno, la actual Junta
Directiva, constituida en Junta Electoral, proclamara ante
la Asamblea General esta candidatura Unica como electa.
También se presentara ante los socios la candidatura de
Cadiz como proxima sede del Congreso Conjunto SEFM-
SEPR de 2027. En caso de ser aceptada por la SEFM, todavia
guedara pendiente el tramite de aprobacién por parte de
la Sociedad Espanola de Proteccion Radiolégica.

Os anunciamos también la incorporacion de nuevos
miembros asociados a la Sociedad Espafiola de Fisica
Médica; en las ultimas semanas las companias Quibim,
Qaelum y Florida Instrumentacion se han unido a la
SEFM, sumandose a la incorporaciéon de APR a principios
de este ano 2024. Son noticias alentadoras que nos
permiten, al tiempo que damos la bienvenida a estos
nuevos colaboradores, reiterar la gran importancia de los
miembros asociados para el desarrollo de las labores de
la Sociedad Espafnola de Fisica Médica.

Mientras completamos el material que conforma
este numero del Boletin se han producido gravisimas
inundaciones en varias zonas de Espafa, especialmente
en Valencia, que han dejado un enorme padecimiento en
muchas personas. Estamos sobrecogidos por esta catastrofe
Yy queremos, desde aqui, enviar un mensaje de aliento
a todos aquellos que han sufrido pérdidas personales y
materiales y a los que estan colaborando en las tareas de
rescate y rehabilitacion de las zonas afectadas. Confiamos
en hacer compatible nuestra reunion de Cérdoba con el
recuerdo de aquellos que estan sufriendo.

1974 2024

SEFM

Recibid un afectuoso saludo.

Junta Directiva de la SEFM
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Damian Guirado Llorente.

En lo que sigue, haré un resumen de nuestras iniciativas;
los detalles del trabajo que hemos realizado durante los
casi cinco afnos en que hemos formado parte de la Junta
Directiva de la SEFM se encuentran en los Boletines
Trimestrales que se han publicado desde el mes de
mayo de 2020. Fue, precisamente, la idea de potenciar
la comunicacion periddica entre la Junta Directiva y los
socios lo que nos llevo a reforzar el papel de Boletin para
este propdsito, ampliando su alcance y contenidos.

Hay muchas labores de fondo que pasan casi desapercibidas,
por fortuna, pero que son cruciales para el cometido de la
SEFM. La primera de ellas es, naturalmente, la coordinacion
de todas las actividades de comisiones, comités y grupos
de trabajo de la Sociedad; pero hay muchas otras, como
responder a las preguntas de socios y no socios, las
peticiones para avalar proyectos, las solicitudes de diversa
indole de las autoridades, decenas de encuestas variopintas
gue provienen de la Administracion o de otras sociedades
Yy organismos, la revision de documentacion técnica de
todas las areas de nuestra labor y, por cerrar esta lista
incompleta, muchos problemas comunes que prefiero no
detallar aqui. No haré mas mencion a ellasy me centraré
en las cuestiones que, a mi juicio, mas pueden interesar
a nuestros socios.

Ademas de exponer los aspectos que quiero destacar
de nuestra labor como miembros de la Junta Directiva,
reflexionaré sobre algunos asuntos por si los colegas que
han de formar parte de los 6érganos de direccion de nuestra
sociedad quieren considerarlos para su estudio. No es mi
pretension condicionarles o dictarles una hoja de ruta que
sélo pueden establecer ellos mismos, pero creo que, al final
de un periodo largo como el que termina hoy, es importante
compartir con vosotros esas reflexiones, que son fruto del
aprendizaje de una labor que uno nunca prevé que tendra
gue realizar; aprendizaje que, inevitablemente, sélo se
alcanza tras desempenfar esta labor un tiempo suficiente.

Aunque es natural y obligado, al cerrarse un ciclo en las
tareas de direccién de una sociedad como la nuestra, que su
presidente, en representacion de los miembros de la Junta
Directiva, rinda cuentas ante la Asamblea General, espero
que perdonéis lo que pueda ser tachado de inmodestia,
pues no suele resultar agradable oir a alguien hablar de
sus propios logros. Veréis que lo voy a compensar, al menos
en parte, con el relato de algunos fracasos.

Antes de empezar con los detalles de este informe, aunque
dedicaré un apartado final a los agradecimientos, quisiera
adelantar los que debemos a quienes nos precedieron en la
Junta Directiva. Recibimos una sociedad en buen estado y
con iniciativas en marcha; hemos continuado esas iniciativas,

Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada.

al tiempo que comenzabamos otras, considerando también
que los que habrian de reemplazarnos pudieran hacer su
trabajo del mejor modo posible. Ciertamente, es sencillo
hacer un simil con una carrera de relevos, cuanto mas se
esfuerza uno en su posta, mas imperioso resulta que le
sea recogido el testigo, de modo que el impetu del equipo
al completo se mantenga y el trabajo comun tenga un
sentido a largo plazo con independencia de los relevistas.

Secretaria

Se trata esta de un area que requiere de una labor de
sostenimiento importante, de ahi la existencia de una
Secretaria Técnica para la realizacién de las tareas
administrativas de la Sociedad; la coordinacién del trabajo
entre |la Secretaria Técnica y la Junta Directiva recae en el
miembro de esta Ultima que ocupa el cargo de secretario o
secretaria. Poco después de la renovacion parcial de la Junta
Directiva del afo 2021, y por circunstancias personales, la
secretaria dejo su cargo y hubo de ser sustituida por una
vocal, lo que redujo el nUmero de miembros de la Junta
Directivaa 7.

Uno de los primeros proyectos que abordamos fue la
digitalizacion de la documentacion histérica de la SEFM que
se conservaba en papel. Todas las actas de las asambleas
y las reuniones de la Junta Directiva, junto con otros
documentos de interés, estan ya a disposicion de los socios
a través de la renovada zona de socios de la web.

Un problema importante con el que nos encontramos al
iniciar nuestra labor fue la dificultad para consultar datos de
los miembros de la SEFM, mas allad de los detalles de filiacion
basicos. Hemos procedido a renovar completamente la
base de datos de socios, incluyendo muchos campos que
ayudaran a realizar las estadisticas de |la propia Sociedad y
las que nos suelen requerir desde la Administracion u otras
organizaciones; también permitirdn conocer las parcelas
de especializacion de los socios y su interés para colaborar
en las diferentes areas en las que la SEFM realiza su labor.
Aunqgue la base de datos esta operativa, y a pesar de las
campanas reiteradas para ello, sélo se ha completado en
parte, pues todavia hay una proporcion significativa de
socios que no han actualizado sus datos de acuerdo con
el nuevo formato.

Aspectos de la estructura de la SEFM

En cuanto al trabajo realizado para reforzar la estructura
de la SEFM, quiero mencionar en primer lugar la
potenciacion del papel de la Comision de Deontologia y
Asuntos Institucionales, incluido un cambio de nombre que
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refleja los cometidos de esta comisidn y pretende evitar
el apelativo vacilante con que nos veniamos refiriendo a
ella. Quiero destacar el fruto mas importante de la labor
de esta comision: el nuevo Codigo bioético de la SEFM.
Entre nuestras misiones esta la promocién de la practica
profesional de excelencia, y para ello es preciso hacer de
la reflexion ética un elemento de nuestro trabajo. Este
nuevo texto completd y actualizé las anteriores normas
de deontologia, que se incluian en el Reglamento de
Régimen Interno, cobrando la autonomiay la entidad que
merecen en el contexto de la practica profesional moderna,
especialmente la que se desarrolla en el ambito clinico.

Con el convencimiento de que la seguridad de los pacientes
que siguen procedimientos radioldgicos es un aspecto
fundamental en nuestro cometido como profesionales de Ia
fisica médica, se cred la Comision de Seguridad del Paciente
que, un tiempo Mmas tarde, paso a ser la cuarta comision
permanente de la SEFM junto a las comisiones de Docencia,
Cientificay de Deontologia y Asuntos Institucionales. Esto
completaba, a nuestro juicio, la articulacion de todas las
areas de trabajo que cubren los objetivos estratégicos de
la Sociedad Espanola de Fisica Médica.

Considerando que una apuesta por los jévenes es una
apuesta por la vitalidad de la SEFM, y partiendo del
germen del anterior grupo CT, procedimos a la inclusion
del Grupo de Jévenes de la SEFM dentro de la estructura de
la Sociedad; reorganizandolo y dotandolo de un reglamento
especifico para definir sus 6rganos de representacion, sus
funcionesy el modo en que se eligen. De esta manera se
aseguraban la participacion de todo el colectivo de jovenes
Yy Su presencia activa en los diferentes ambitos de trabajo
de la SEFM, particularmente en nuestra representacion
internacional; en la organizaciéon de cursos y jornadas; en
los grupos de trabajo, pues ahora cada uno de ellos debe
contar con un miembro joven, o formando parte de los
comités para la concesion de ayudas de formacion.

En esta misma linea, la primera reunion del Grupo de
Joévenes, que ya habia sido programada por la anterior
Junta Directiva para el mes de mayo de 2020, no pudo
celebrarse hasta el mes de noviembre de ese mismo afio
—se hizo en formato online —. En su segunda edicién esta
cita se transformo en la | Jornada Curie, ligando el acto mas
importante de celebracion del Dia Internacional de la Fisica
Médica de nuestra sociedad con la reuniéon del Grupo de
Jévenes. Durante estos dias celebramos la cuarta edicién
de la Jornada Curie (la quinta de la jornada dedicada a
los jovenes), por lo que consideramos consolidada esta
importante cita de la SEFM.

En el ano 2016 se abrid la posibilidad de que los técnicos
superiores de las areas relacionadas con la fisica médica
pudieran ser miembros de la SEFM, aunque su presencia
seguia siendo testimonial entre nosotros. Por ello, hemos
potenciado las actividades de formacidon dirigidas a este
colectivo de socios y creado el primer grupo de trabajo
en el que los componentes fundamentales son técnicos
superiores. El resultado de estas politicas, que considero
gue deben cuidarse y aumentarse, ha sido la incorporacion
de mas de 30 técnicos en los Ultimos dos afios a la SEFM.
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Conscientes de que el incremento de las labores de gestion,
asociadas al aumento de las actividades de la Sociedad,
suponian un lastre importante para llevar a buen término
las tareas de la Junta Directiva, se propuso y aprobd en la
Asamblea General del afio 2023 la creacion de un puesto con
responsabilidad de gerencia en la SEFM con las siguientes
funciones: la implementacién del plan estratégico de la
SEFM, el apoyo al tesorero o tesorera para la supervision
financiera de las cuentas de la SEFM, la coordinacion e
interlocucion con la Secretaria Técnica, la interlocucion con
los miembros asociados de la SEFM (casas comerciales), el
analisis y planificacion de las actividades de la Sociedad, el
apoyo al secretario o secretaria en la custodia y ordenacién
de la documentacion de la SEFM, asi como la iniciativa en
la captacion de recursos financieros. En octubre de 2023
se incorpord el nuevo Gerente de la SEFM, Carlos Castell,
que viene realizando desde entonces un gran trabajo que,
a mijuicio, muestra lo acertado de la iniciativa para crear
este puesto y de la eleccidn de Carlos para ocuparlo.

Al hilo de lo anterior, no puedo evitar mencionar en este
informe las dos convocatorias fallidas, por la ausencia de
candidaturas, para la renovaciéon de la Junta Directiva en
este ciclo. Ya se habia producido esta circunstancia en
un ciclo anterior, pues la renovacion que correspondia
al ano 2019 hubo de ser realizada en enero de 2020; en
ambos casos, la mitad de la Junta Directiva que debia
renovarse incluia la candidatura a la presidencia. Como
consecuencia de estos retrasos, ahora nos encontramos
en una situacion andmala, pues se ha perturbado el ciclo
regular de renovaciones cada dos anos: una parte de la
Junta Directiva tendra que ser renovada en menos de
un ano, mientras que a la otra parte le quedaran mas de
tres para terminar su cometido cuando esta renovacion
se produzca.

Naturalmente, este ha sido un asunto que ha ocupado no
pocas de nuestras reflexiones, y para el que concebimos
una propuesta que no hemos aplicado por estar al final de
nuestro ciclo. Esta propuesta consiste en adaptar, con los
necesarios matices, el procedimiento que ya siguen otras
sociedades muy proximas a la SEFM: ligar la renovacion
de la vicepresidencia y la presidencia, de manera que
la persona elegida ocupe la primera durante los dos
primeros aflos y la segunda durante los dos siguientes. Este
sistema tiene ventajas e inconvenientes; entre las primeras
puede contarse el alivio de ocupar el puesto de maxima
responsabilidad durante un menor periodo y cuando ya
se dispone de experiencia suficiente, entre los segundos
esta el menor tiempo para aplicar determinadas politicas
y desarrollar proyectos. A mijuicio, seria muy conveniente
gue la nueva Junta Directiva aborde este asunto cuanto
antes, de modo que pueda proponer una solucién a la
Asamblea General de Toledo del afio 2025.

Miembros asociados

Aungue podria haber tratado los aspectos concernientes
a los miembros asociados de la SEFM en el apartado
dedicado a la estructura de la Sociedad, he deseado hacerlo
en una seccion independiente. Quiero resaltar de este
modo la importancia que hemos dado a la consolidacion
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y mejora de nuestra relacion con las entidades que tienen
actividad comercial y que forman parte de la SEFM, pues
contribuyen de manera fundamental a su mantenimiento
y a la consecucion de sus fines.

Han sido por ello objetivos prioritarios de nuestro ciclo
aumentar la implicacién de los miembros asociados en
las actividades de formacién, su integracion en grupos de
trabajoy su presencia en las reuniones de la SEFM con una
participacion que fuese mas alla de las tareas comerciales
o de soporte que también realizan. También hemos
fomentado el uso de nuestros canales de comunicaciéon
para que los miembros asociados pudieran mejorar
su capacidad para diseminar la informacién sobre las
novedades del sector entre profesionales y publico.

Quiero resaltar también la importancia que hemos dado al
grupo de trabajo sobre Pruebas de Aceptaciéon de Equipos
de Diagnéstico por la Imagen, en el que se integran la
SEFM, la SEPR, la SERAM y la Industria, representada por
la FENIN (Federacion Espafola de Empresas de Tecnologia
Sanitaria). Creo que hemos solventado algunos problemas
gue tenian que ver con la identidad de este grupo, y por
tanto con la pertinencia de su existencia, y la compatibilidad
de su trabajo con el que realiza el grupo sobre Control de
Calidad en Radiodiagnostico; también hemos reforzado
su papel como foro singular en el que la industria y las
sociedades cientificas pueden colaborar de un modo muy
enriquecedor.

En la reunion dedicada a los grupos de trabajo del pasado
mes de abril, se propuso la creacion de un grupo semejante
al anterior en el area de la medicina nuclear, asi como
explorar otras posibles colaboraciones. Naturalmente,
es la nueva Junta Directiva la que debera plantearse la
oportunidad de acometer esta tarea.

Creo que hay mucho que hacer todavia en lo que respecta
al papel de los miembros asociados en la SEFM, pero
gue hemos dado en este ciclo algunos pasos para hacer
compatibles y complementarios los objetivos cientificos,
profesionales y comerciales en un ambiente empresarial
gue esta experimentando cambios muy importantes.

Comunicacién e imagen de la SEFM

En primer lugar, y en clave interna, ya hice referencia a la
potenciacion del papel de Boletin Trimestral como medio
de comunicacion entre la Junta Directiva y los socios,
que se ha complementado con un aumento importante
de las comunicaciones especificas, mediante correos
electronicosy la difusion en redes sociales, para los asuntos
mas perentorios o la actualidad que no admite demoras.

También se han acometido una renovacion profunda de la
estructura y contenidos de la web profesional de la SEFM, al
tiempo que se desarrollod el proceso para renovar la imagen
corporativa de la SEFM. Al cambio de nuestro logotipo
tradicional se ha sumado una transformacion relevante en
todos los aspectos graficos y de imagen que se emplean
en las comunicaciones o las reuniones de la SEFM.
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Como parte del esfuerzo para aumentar la visibilidad del
trabajo que realizan los profesionales de la fisica médica
y la propia Sociedad, se potencié el papel del Grupo de
Comunicaciéon de la SEFM, lo que ha redundado en el
aumento de nuestra presencia en las redes sociales.

Fisica
médica

por SEFM

Ademas, se ha creado una web destinada al publico en
general, que esta completa en su estructura pero que
todavia requiere de un gran trabajo para dotarla de
contenidos. Trabajo que, naturalmente, exige el concurso
de la mayor cantidad de socios posible; han sido bastantes
las llamadas a la colaboracién, pero pocos los resultados
obtenidos hasta ahora. Creo que no hemos conseguido
transmitir la necesidad de la aportacion colectiva a este
trabajo, tan necesario a nuestro juicio para superar una de
las limitaciones mas importantes de nuestro gremio: la falta
de conocimiento que tienen los ciudadanos sobre nuestra
labor y las aportaciones que realizamos a la sociedad.

Relaciones institucionales. Ambito nacional

Todos estos afos nos ha guiado la conviccion de que el
trabajo compartido, aunque no resulte facil, permite alcanzar
objetivos de especial significado, de un orden superior, si
se me permite esta expresion. Adquirimos enseguida
el compromiso y la ilusion de perseverar en un refuerzo
de la colaboracion con otras sociedades, instituciones y
organizaciones a pesar de las dificultades que esto pudiese
entranar. Me siento especialmente contento de los logros
que hemos alcanzado a este respecto, aunque no estoy
completamente satisfecho porque me hubiese gustado
avanzar todavia mas antes de acabar nuestro ciclo.

Entre los logros quiero destacar la consolidacién de nuestra
relacién con la Sociedad Espafiola de Proteccion Radiolégica
(SEPR) y el alcance de nuestras colaboraciones; compromiso
gue rubricamos en un acuerdo que no existia formalmente
hasta ahora. Por su importancia, queria mencionar esto
en primer lugar antes de relatar el trabajo realizado con
otras sociedades y organismos, aunque compartiré algunas
reflexiones sobre la relacion entre la SEPRy la SEFM al final
de este apartado.

También hemos renovado y revitalizado el acuerdo
ya existente con la Sociedad Espanola de Oncologia
Radioterapica (SEOR), lo que se ha reflejado en diversas
colaboraciones importantes, entre la que podemos destacar
la celebracion de las Jornadas de Retos Comunes SEFM-
SEOR, que ya han alcanzado la quinta edicion, la creacion
de grupos de trabajo conjuntos, la publicacion de varios
informes o la realizacion de otras jornadas conjuntas.
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También se han firmado acuerdos de colaboracion que
no tenian precedentes con la Sociedad Espanola de
Radiofarmacia (SERFA), la Asociacion Latinoamericana
de Fisica Médica (ALFIM) y la Sociedad Espafiola de
Medicina Nuclear e Imagen Molecular (SEMNIM). No ha
sido histéricamente sencilla la relaciéon entre la SEFM y
la SEMNIM, pero creo que hemos sentado las bases para
cambiar esta dindamica, que todavia requerird de mucho
trabajoy la adecuada disposicidn por ambas partes. Hemos
proyectado la realizaciéon de una primera jornada conjunta
SEMNIM-SERFA-SEFM para el primer trimestre de 2025;
naturalmente, seran los colegas de la nueva directiva
quienes decidan finalmente si se consuma esta propuesta.

De nuestra relacion con el COFIS, y dada la relevancia
que tiene para las cuestiones profesionales, hablaré en el
apartado dedicado a ese respecto. Baste adelantar aqui
que atraviesa por un gran momento.

Como anuncié antes, quisiera profundizar algo mas, aunque
sea ligeramente, en nuestra relacién con la Sociedad
Espanola de Proteccién Radioldgica; también por mi
condiciéon de socio de la SEPR, pues esto me anima un
tanto mas a compartir con vosotros estas reflexiones.

Hemos defendido durante este periodo el aumento de la
colaboracion entre las SEFM y la SEPR y, por ende, la
continuidad de nuestros Congresos Conjuntos;
independientemente de las dificultades que conllevan,
gue no son pocas, y que terminan manifestando las
diferentes sensibilidades de los miembros de ambos
colectivos. En mi opinidn, esta intensificacion tiene como
fin natural la fusién de ambas sociedades..

9° CONGRESO CONJUNTO

25 SEFMISEPR 20
TOLED0 2025

EXPLORANDO FRONTERAS:
INNOVACION, SEGURIDAD Y SALUD
| 27-30MAYD 2025 |

En la SEPR coexistimos varios grupos diferenciados de
profesionales, entre los que podrian destacarse por su
proporcion los que pertenecen al area industrial, los
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gue realizan labores de investigacidn y los que tenemos
tareas sanitarias. Los Ultimos, en un numero importante,
ya estamos integrados en las dos sociedades, y quiero
mencionar, aungue sea evidente, que la proteccion
radiolégica sanitaria estad dentro del campo de la fisica
médica; por lo que también consideraria natural que los
profesionales de la investigacion en proteccién radiolégica
en el ambito de la salud estuviesen integrados en una
sociedad que aglutinara al conjunto de investigadores en
fisica médica. Por otra parte, los profesionales del mundo
de la industria tienen otras sociedades que, seguramente,
responden mejor a sus intereses, aungque no conozco lo
suficiente este ambito de la proteccién radioldgica para
estar seguro de esto.

No hablo con la conviccidn de que esta propuesta sea
la mejor opcidn, sino desde la intuicion de que sera
enriquecedor abrir un debate sobre este asunto; siempre
que se haga con rigor y de un modo respetuoso, cualidades
de las que no carecen nuestras sociedades. No debo olvidar
que podria defenderse la ventaja de la existencia de dos
sociedades diferentes que, de modo coordinado, puedan
defender determinados asuntos frente a la Administracion,
como las cuestiones relacionadas con la especialidad de
radiofisica hospitalaria; sin embargo, creo que esta posible
ventaja no compensa las dificultades que evitariamos con
la fusion.

Relaciones institucionales. Ambito
internacional

Es necesario contemplar la colaboracion con nuestros
colegas de Latinoamérica como un objetivo prioritario de
la SEFM; sin embargo, los contactos han sido intermitentes
a lo largo de nuestra historia, sin que haya cuajado una
relacion estable e independiente de las personas que
han ocupado los cargos directivos de las sociedades de
uno y otro lado del Atlantico. La SEFM participd en el |
Congreso Iberoamericano y del Caribe de Fisica Médica,
pero no se ha vuelto a convocar una cita semejante hasta
ahora, dado que el X Congreso Latinoamericano de Fisica
Médica sera también el Il Congreso Iberoamericano y del
Caribe de Fisica Médica, y se celebrara en La Antigua,
Guatemala, durante el mes de marzo de 2025; naturalmente,
con la participacion de la SEFM. Como he mencionado,
hemos firmado recientemente un acuerdo de colaboracién
con ALFIM que esta empezando a producir resultados,
particularmente en las cuestiones relacionadas con la
formacion, pero que requiere de una atencién constante
para evitar discontinuidades como las que se han producido
en el pasado.

Enlo que al espacio europeo se refiere, quiero destacar la
participacion de la SEFM en el seno de la EFOMP, puesto
gue ha experimentado un florecimiento extraordinario;
alcanzar esta situacioén fue para nosotros desde el principio
un objetivo prioritarioy, al cerrar nuestro ciclo, puedo decir
gue también es uno de los aspectos que mas satisfaccion
nos ha producido en los uUltimos aflos. Hoy tenemos un
gran numero de representantes en los diversos comités y
grupos de trabajo de la EFOMP desarrollando una actividad
importante para el futuro de la fisica médica en Europa.



INFORME DEL PRESIDENTE

Como consecuencia de este esfuerzo, y tras la presentacion
de dos candidaturas espanolas previas que no fueron
seleccionadas, la SEFM sera la sociedad anfitriona del
Congreso Europeo de Fisica Médica del afio 2026 (ECMP
2026), que se celebrard en Valencia. Este congreso sera
también el primero en el que se empleard una plataforma
disefiada especificamente para la gestion de los congresos
de la EFOMP, y que ha sido encargada a la empresa que
gestiona la Secretaria Técnica de la SEFM.

Del mismo modo, se ha trabajado para mantener e
intensificar en la medida de lo posible la relacion de la SEFM
con la ESTRO, con nuestra presencia en sus congresos, la
renovacion de nuestros representantes o la colaboracion
para elaborary revisar documentos tan importantes para
nuestra profesion como el EFOMP-ESTRO Core Curriculum
for Medical Physics Experts (MPE) in Radiotherapy.

Todo lo dicho muestra que existe una importante
variedad de escenarios en la colaboracién internacional
de la SEFM, aunque en algunos de ellos hemos avanzado
sustancialmente y en otros nos queda mucho trabajo por
hacer, pero este trabajo tendria mucho menos sentido si no
sirviese también para ayudar a la proyeccidon internacional,
a titulo individual, de los socios de la SEFM. Por ello hemos
puesto en marcha dos iniciativas: el proyecto REM (Red
de Espanoles en el Mundo) y la creacion de un Comité de
Asuntos Internacionales de la SEFM (AAII).

El proyecto REM tiene como objetivo crear una plataforma
de intercambio de informacidn entre los miembros de la
SEFM que estan desarrollando algun tipo de actividad
en el extranjero, como pueden ser grupos de trabajo o
comités, en organizaciones como EFOMP, EBAMP, EANM,
ESTRO o IOMP. Por ahora, el alcance de esta iniciativa ha
sido limitado, pero confiamos en que, en esta o en otra
forma, permita alcanzar los objetivos para los que ha sido
propuesta.

Los objetivos del Comité de Asuntos Internacionales son la
promocion y mantenimiento de la interaccién y colaboraciéon
de la SEFM como sociedad cientifica, y también a través de
SuUs socios, en las asociaciones y organizaciones extranjeras,
ademas de la participacion en actividades internacionales..

Formacion, grupos de trabajo, politica de becas
y ayudas

Como sabéis, nuestra etapa de gobernanza de la Sociedad
se inicid justamente con la pandemia de la COVID-19, que
produjo una perturbacion importante de todas nuestras
actividades; aunque en ningun modo comparable a la
tragedia que supuso en los érdenes mas importantes de
la vida. Se hizo tépico aludir a las dificultades vividas como
consecuencia de la pandemia en todos los ambitos; sin
embargo, ya desde el principio creimos que, a pesar de
todo, esta adversidad nos ofrecia una gran oportunidad
para crecer profesionalmente y encontrar modos de trabajo
gue cambiaran los métodos de formacién y el modo de
realizar nuestros congresos y reuniones. Asi fue, y hoy el
grueso de nuestras actividades de formacién y reuniones
de trabajo se realizan de manera telematica, lo que produce
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una importante cantidad de material perdurable en el
repositorio digital de la Sociedad.

La contribucién a la formacién de los profesionales ha sido
siempre un objetivo prioritario de la SEFM que ha mostrado
una de las principales fortalezas de nuestra organizacion.
Hemos procurado continuar con esta tradicion y reforzarla
en la medida de lo posible. Creo que lo hemos conseguido,
a la vez que introduciamos los cambios necesarios para
adaptarnos a las exigencias de estos tiempos, con una
importante oferta de cursos, seminarios o webinars que
pueden consultarse y seguirse en el Aula Virtual de la SEFM.

Una actividad de formacién singular y, me atrevo a decir,
distintiva de la SEFM es el curso de Fundamentos de Fisica
Médica de Baeza, que se realiza en colaboraciéon con la
Universidad Internacional de Andalucia, con la que se ha
establecido un acuerdo que formaliza la relacion iniciada
en 2004; fecha de la primera edicion del curso que, veinte
afos después, se ha transformado en un titulo de experto
universitario con un total de quince créditos ECTS.

Si el apoyo a la formacidn es una parte importante del
caracter de la SEFM, no lo es menos el sustento de grupos
de trabajo en el area de la fisica médica. También hemos
procurado reforzar este aspecto, llegando a tener hasta
12 grupos de trabajo activos a principios de 2024. Quiero
destacar que una buena parte de estos grupos se han
formado junto a otras sociedades, y este espiritu de
colaboracién, como ya mencioné antes, nos ha servido de
guia para las decisiones que hemos ido tomando durante
este periodo.

Creo que en este punto es adecuado informar sobre la
adhesion de la SEFM a la UNE como Miembro Corporativo; la
UNE es el organismo de normalizacion espafiol en la ISO la
|IEC, entre otras, y es el Unico organismo de normalizacion en
Espafa, designado por el Ministerio de Economia, Industria
y Competitividad ante la Comision Europea. Esta membresia
nos permite la pertenencia a grupos de trabajo en los que
se elaboran las normas relacionadas con nuestra profesion,
en varios de los cuales participan ya representantes de
la SEFM. Ademas, y de manera complementaria, hemos
realizado una suscripcion para poder consultar las normas
UNE a la que tienen accesos todos los socios.

Por otra parte, hemos continuado con la tradicional
oferta de ayudas econdmicas que la SEFM destina para la
formacion de sus socios; el estado de nuestras finanzas nos
ha permitido ampliar el nUmero y la cuantia de las becas
y ayudas que se han concedido, con el convencimiento
de que los recursos econémicos deben retornar a los
socios de la manera mas eficiente posible. Se han hecho
asi convocatorias para estancias de formacion, para la
participacion en los cursos de Baeza y otros eventos (entre
ellos todos los congresos de la EFOMP) a la vez que se han
introducido dos novedades importantes: la ayuda, en forma
de bolsas de viaje, para las rotaciones externas de nuestros
especialistas en formacion y la subvencion a proyectos de
investigacion. Estos Ultimos volveré a mencionarlos en
el apartado dedicado a la investigacion, pues se trata de
una de las politicas puestas en marcha por nuestra Junta
Directiva para impulsarla.
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Eventos y reuniones de la SEFM

Hemos sentido, desde el principio, una preocupacion
constante por las reuniones de la SEFM, mas alla de la
gue se materializa en el Congreso Conjunto, puesto que
son los escenarios idéneos para consolidar la actividad
en comun y crear el necesario sentido de pertenencia a
nuestro colectivo. Ya se ha hecho referencia a la Jornada
Curie y podemos mencionar también la V Jornada de
Unidades Docentes de la SEFM — tuvimos que bucear
en los archivos de la Sociedad para determinar que se
trataba, efectivamente, de la quinta -y la jornada dedicada
a los grupos de trabajo del pasado mes de abril; pero
deseabamos crear una cita importante en los afios sin
congreso, con la aspiracion de que perdurase en el tiempo,
gue tuviese una tematica complementaria a la de los
propios congresos.

REUNION BIENAL DE LA

SEFM 545

s BILBAO

del 10 al 12 de noviembre

Nacid asi la Reunion Bienal de Bilbao, celebrada en
noviembre de 2022, y proyectada con el fin de tratar
cuestiones relevantes para el avance de la SEFM y de sus
socios; como los aspectos profesionales, de formacion, de
seguridad del paciente, de investigacion como actividad
o de nuestras relaciones con otras organizaciones. Creo
gue el formato resulté acertado y la participacion, aunque
limitada respecto de la que se produce en los congresos,
suficiente. No esperaba vivir una segunda Reunién Bienal
en el desempeno de mis funciones en la Junta Directiva,
pero las circunstancias han hecho que sea asi y, en estos
dfas, celebraremos nuestra Il Reuniéon Bienal en Cérdoba,
coincidiendo con la celebracion del Cincuentenario de
la SEFM.

No sé si estas reuniones se consolidaran, confio en que si,
pues no puede esperarse otra cosa de alguien que esta
entre los que las propusieron, pero me parece importante
que seamos conscientes de la necesidad de un ejercicio de
introspeccidon periédico, que permita definir los objetivos
comunes en un foro que represente suficientemente a la
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SEFM en su conjunto, mas alld de la representacion que
suponen los miembros de una junta directiva.

Investigacion

Se trata esta de una linea estratégica de la SEFM cuyas
acciones no han terminado de cristalizar histéricamente
en un impulso ostensible de nuestra sociedad en estos
menesteres, por lo que hemos adoptado varias medidas
gue paso a relatar a continuacion y entre las que incluyo
las relacionadas con la promocién de la Revista de Fisica
Meédica y la participacion en otras revistas cientificas.

Con el fin de incentivar la publicaciéon de originales en la
Revista de Fisica Médica, a las medidas ya existentes para
el acceso a becasy ayudas, se ha sumado la oferta de una
inscripcién gratuita de uno de los autores o autoras de cada
articulo publicado para un evento de la SEFM, asi como la
creaciéon de un premio al mejor articulo de cada afio que,
ademas de una compensacién econémica, da también
derecho a una inscripcidon gratuita como la anterior.

También ha vuelto a iniciarse la solicitud de indexacion de la
Revista de Fisica Médica, que se intentd sin éxito en etapas
anteriores, confiamos en que esta vez pueda conseguirse.

Por otra parte, la SEFM se ha afiliado a la European Journal
of Medical Physics, de manera que los socios tienen derecho
a una suscripcion gratuita a esta revista. Fue esta, como
lo han sido otras, una propuesta realizada por una socia
durante una de las mesas redondas de la Bienal de Bilbao.
Aprovecho esta mencion en particular para agradecer y
resaltar las ideas proporcionadas por los socios, que no he
pormenorizado, y que hemos recogido e implementado
para el desarrollo de varias de nuestras politicas.

Ademas de la creacion de ayudas especificas a proyectos
de investigacion, que ya mencioné antes, y que ha
permitido subvencionar hasta la fecha 9 proyectos en 3
convocatorias — correspondientes a los anos 2021, 2022
y 2023, la convocatoria de 2024 esta pendiente de salir
-, hemos planificado y puesto en marcha un programa
especifico con el objetivo de proporcionar una herramienta
Util a residentes o especialistas en radiofisica hospitalaria
noveles, con menos de 6 anos de experiencia, que quieran
desarrollar un proyecto de investigacion: el Grupo de Apoyo
a Investigadores Noveles (GAIN). Para su implementacion
se cuenta con investigadores expertos en diferentes areas
que, de manera voluntaria, actian como tutores y guias
para orientar a los investigadores noveles en el desarrollo
de sus proyectos.

Esta iniciativa, a pesar de la ilusidén y el esfuerzo que hemos
puesto en ella, y de contar con un equipo de tutores
extraordinario, ha tenido una escasisima repercusion; sélo se
han estudiado los proyectos de dos investigadores noveles.
Creo que nuestra falta de éxito sélo deberia contemplarse
como un intento fallido en el seno de una estrategia para
fomentar la investigacion que debe ser prioritaria para la
Sociedad Espafola de Fisica Medica. Confiamos en que
nuestros companeros de la nueva Junta Directiva acierten
en las politicas que lo permitan y el proyecto GAIN, junto
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con otros que a buen seguro pondran en marcha, prospere
y permita obtener los beneficios que lo alentaron.

Asuntos profesionales

Durante este periodo, hemos continuado con el trabajo
de defensa de la profesion que ha sido consustancial a
la SEFM a lo largo de toda su historia. Particularmente,
de los aspectos que tienen que ver con la especialidad
de radiofisica hospitalaria, y siempre coordinados con el
resto de representantes de los profesionales de nuestro
colectivo en el seno de la Comisién Nacional de Radiofisica
Hospitalaria.

Todos estos anos hemos defendido que era necesario
ampliar el periodo de residencia de los especialistas en
formacién hasta los cuatro afios; también la exigencia de
un master en Fisica Médica para acceder a la formacién
especializada o, como alternativa, que este master se
realizase durante el periodo de residencia de cuatro
afos. Entre las medidas que hemos tomado, ademas de
la emision de varios informes, las reuniones con la Direccion
General de Ordenacién Profesional y otras medidas de
diversa indole, la SEFM ha empleado los medios a su
alcance, mediane comunicaciones oficiales o a través de los
contactos de socios particulares que se han prestado a ello,
para concertar reuniones con los consejeros y consejeras
de salud de las diversas comunidades auténomas. Hemos
podido mantener nueve de esas reuniones, a las que, en
algunos casos, No han asistido directamente los consejeros,
sino directores generales de asistencia sanitaria. En todas
ellas obtuvimos una respuesta positiva respecto de la
compresién y el apoyo a nuestras peticiones; aunque,
obviamente, la responsabilidad y la competencia para
ampliar el programa de formacién no depende de las
comunidades autdnomas, y nuestra pretension fue crear
el estado de opinién y de conocimiento adecuados para
que, eventualmente, en una discusion de una reunién
interterritorial o en cualquier otro evento en el que las
comunidades auténomas participen puedan defender la
postura que les hemos transmitido.

Parece oportuno mencionar aqui que, en las citadas
reuniones, se ofrecié a las consejerias de salud la
colaboracion de la SEFM para implementar las auditorias
gue exigen o van a exigir los nuevos reales decretos sobre
garantia de calidad y seguridad en las areas radioldgicas
(medicina nuclear, radioterapia y radiodiagnoéstico). Para
poder cumplir con este ofrecimiento, y a través de la
Comision de Seguridad del Paciente, se esta trabajando
en el desarrollo de los procedimientos y recomendaciones
gue permitan estas auditorias.

También compartimos en esas reuniones una cuestion de
caracter general que tiene que ver con nuestra profesién. En
lo que respecta a la denominacidn de nuestra especialidad
en Espafa, es patente que no se corresponde con la que
se utiliza en el resto del mundo. El nombre radiofisica
hospitalaria se empled, acertadamente a mi juicio,
para designar una nueva especialidad que surgidé por
la generosidad y el trabajo comun de profesionales de
diferentes ambitos, y que fue elegido para evitar que unos
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colectivos se viesen reforzados frente a otros en ese proceso.
Una vez que este nombre ha cumplido adecuadamente su
funcion, y en aras de una homologacién y reconocimiento
internacionales, creo que deberia ser sustituido por fisica
médica.

Aunqgue hemos albergado grandes expectativas de que se
produjesen avances en el aumento del nUmero de anos de
especialidad y la exigencia de un master para alcanzarla,
finalmente no ha sido asi. La SEFM debe seguir trabajando
en la persecucion de estos objetivos que tan directamente
afectan a la mayor parte de sus socios puesto que, en
contra de lo que algunos colegas han manifestado, en
el sentido en que son los colegios profesionales los que
deben tratar los problemas de la profesién, mientras que
las sociedades deben centrarse en las cuestiones mas
“cientificas”, creo que la SEFM debe seguir jugando, como
ha hecho histéricamente de manera principalisima, un
papel relevante en la defensa y promocion profesional,
considerando esta cuestion como una de sus lineas de
accion prioritarias. Todo esto sin menoscabo de la idea de
gue la accion en este sentido debe coordinarse con otros
actores importantes, como el Colegio Oficial de Fisicos
(COFIS). En cualquier caso, ni los colegios deben arrogarse
la representacion exclusiva de los aspectos profesionales
ni la SEFM debe hacer dejaciéon de sus funciones a este
respecto, por tradicion y por responsabilidad.

Y creo que este es el momento oportuno para exponer
el estado de nuestra relacién con el Colegio Oficial de
Fisicos, que puedo definir como excelente. Quiero destacar
el esfuerzo que el COFIS estad haciendo para abordar las
cuestiones relacionadas con la radiofisica hospitalaria, con
una participaciéon muy activa en las reuniones de nuestra
sociedad y un compromiso manifiesto y firme de trabajar
en comun, que, naturalmente, compartimos desde la SEFM.

Por otra parte, creo que la defensa de nuestra profesion
debe evitar, en la medida de lo posible, el corporativismo
mal entendido. Son los principios éticos los que deben
guiarnos; mencionaré como ejemplo el apoyo que, desde la
Junta Directiva que he presidido, se ha dado a la peticién del
grado para los técnicos superiores de las areas radioldgicas,
peticidon que ha sido vista por algunos de nuestros colegas
como una amenaza. Tengo la conviccion de que debemos
apoyar las reivindicaciones justas de nuestros compaferos
técnicos; nosotros tenemos otras reivindicaciones que
también creemos justas, como creemos y confiamos en
el apoyo de otros colectivos, pues se basan en un deseo
honesto de mejora de la profesidn para prestar un mejor
servicio a la sociedad.

Con todo lo expuesto hasta aqui, creo que la propuesta del
plan estratégico de la SEFM del aflo 2004 debe renovarse
en su misién de guiar las politicas de la Sociedad. Aunque,
tras la Reuniéon Bienal de Bilbao todo parecia listo para su
actualizacion, la inminencia del final de nuestro periodo
en la Junta Directiva no invitaba a completar lo que debera
ser una tarea de los compaferos que inician el nuevo ciclo.
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Me permito cerrar este informe con una cita de Bertrand
Russell:

La constancia en los propdsitos no basta para hacerle
a uno feliz, pero es una condicion casi indispensable
para una vida feliz. Y la constancia en los propdsitos
se encarna principalmente en el trabajo.

Yo diria que la constancia en los propdsitos, su continuidad,
el dotar de un sentido colectivo a la labor de una sociedad
como la nuestra, es el Unico modo de prestar, a nuestros
socios y al resto de ciudadanos, el mejor servicio posible.

Agradecimientos

Va a resultarme dificil, aunque me esmere, expresar la
gratitud que siento por todos los que nos han ayudado a
realizar nuestro trabajo para la SEFM durante estos afos.
Empezaré agradeciendo el apoyo de los socios, que he
sentido siempre, incluso a pesar de sostener posturas no
compartidas con muchos de ellos en asuntos importantes.
Casi sin excepciones, aguellos a quienes se lo hemos pedido
han estado dispuestos a colaborar; creo que nuestra
sociedad, teniendo margen de mejora en este aspecto, es
en esencia colaboradora, con una proporcién inusualmente
alta de socios que tienen esa disposicion.

Entre los socios también se encuentran los miembros
asociados, a los que solemos referirnos por un apelativo
distinto al de los estatutos: casas comerciales, y que
tan importantes resultan para el sostenimiento de la
SEFMy la viabilidad de las actividades que realizamos.
Quiero agradecerles su apoyo e implicacién, incluso en
circunstancias econémicamente dificiles. Aunque en estas
lineas estoy expresando mi agradecimiento personal, quiero
dar las gracias a nuestros miembros asociados también
en nombre de la Sociedad en su conjunto.

Es dificil no recordar a los colegas y amigos que nos han
dejado, especialmente en el contexto de la celebracion de
nuestro cincuentenario como sociedad. Quiero mostrar
mi reconocimiento tanto a los que participaron mas
intensamente de las actividades de la Sociedad, como a
los que ejercieron su profesion de un modo menos publico.

Asi mismo, quiero agradecer la oportunidad que me ha
dado el desempefio de mis obligaciones de relacionarme
con los presidentes y directivos de otras sociedades y
organizaciones, pues hay muchas de esas personas a las
que hoy me unen la amistad y el carifio, a pesar de que casi
todas estan ya, o estaremos muy pronto, en otras cosas.
Nunca se valorara lo suficiente la importancia que tienen,
para la marcha de los negocios comunes, las relaciones
personales, que hay que cultivar en extremo.

El apoyo de la Secretaria Técnica ha sido constante y un
pilar basico para el desarrollo de nuestras tareas. Es dificil
encontrar profesionales mejores y, sin embargo, quiero
destacar y agradecer la especial implicacidon que ellos
han tenido con el trabajo de la SEFM, sintiéndose parte de
nuestra organizacion y yendo mucho mas alla de lo que
la ejecucion diligente y profesional de una tarea les exigia.
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He dejado para el final a mis compaferos de la Junta
Directiva, a los que nos recibieron cuando todavia éramos
bisonos, a los que se incorporaron al equipo dos afos
despuésy a los que me han acompafiado desde el principio.
Han sido extraordinariamente generosos con su esfuerzo
y han hecho muy facil el trabajo en comun, aliviando en
gran parte las tareas menos agradables. Para mi, ha sido
la mejor experiencia de estos afios; con los compaferos
gue ya eran amigos, por la oportunidad de llevar nuestra
amistad a un terreno que la ha enriquecido y reforzado;
con los que todavia no tenia una relacién estrecha, porque
hoy puedo contarlos en el niUmero de mis amigos.

Aunqgue algo insatisfecho por los objetivos no alcanzados,
rindo cuentas ante esta Asamblea General dichoso
y agradecido por la oportunidad y el honor de haber
representado a la Sociedad Espafola de Fisica Médica
durante estos anos.
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TESORERIA

Presupuesto 2024 y propuesta para 2025. Miembros asociados

Como viene siendo habitual, commenzamos presentandoos el balance econdmico:

BALANCE ECONOMICO

PRESUPUESTO DE INGRESOS Y GASTOS 2024 (OCTUBRE - 2024)

0 0,
INGRESOS i/:I;{t;::asl (8500 /ogilsttootsa : OBSERVACIONES

GENERAL 120.612 € 53% 111.830 € 39%
Cuotas socios 69.412 € 30%
Miembros asociados (empresas) 51200 € 22% izggr?t:?jrmado un27%s/
Honorarios secretaria técnica 12.600 € 4%
Otros servicios contratados secretaria técnica 5628 € 2%
Gastos adicionales de secretaria técnica 1.500 € 1% Prevision
Gerencia 32.400€ 1%
Disefio y desarollo Web SEFM vitamina 2.478 € 1% Amortizado a 3 afos (3er afo)
Gastos representacion, reuniones, ... 4900 € 2% Prevision
Gastos Reuniones Grupos y Comisiones 7.000 € 2% Prevision
Becas 24.237 € 8%

Ayudas curso Baeza 3294 €

Becas viajes residentes 5294 €

Becas movilidad =2

Beca asistencia ECMP2024 2329 €

Segunda convocatoria becas residentes 2941 €

Proyectos investigacion 10.379 €
Viajes internacionales de representacion 7.460 € 3%

Congreso ESTRO 1983 €

Workshop Luxemburgo 2.000 € Prevision

Congreso EFOMP 3.477 € Prevision
Gastos bancarios 1500 € 1% Previsién
Otros gastos menores 600 € 0% Prevision
Cuotas anuales otras Sociedades 1.527 € 4%

UNE 956 €

AENOR 2940 €

IOMP 2690 €

EFOMP 4941 €
REVISTAS Y PUBLICACIONES -€ 0% 21.598 € 7%
Gastos edicion revista SEFM 10.510 € Prevision
Premio al mejor articulo de la Revista 588 €
Suscripciones a otras revistas (EJMP) 10.500 € igiuﬁzri??ez:éeig?ros'




TESORERIA BOLETIN TRIMESTRAL SEFM | NOVIEMBRE 2024

50 ANIVERSARIO 11.740 €
Grabacionde videos personas relevantes 3.000 €
Gastos derivados organizacién acto 50 aniv. 8.740 €

Viajes y alojamientos 1.075 €

Recursos técnicos y decoracion 2.065 €

Actuacion especial para la cena 2.600 €

Medalla de oro y pines 50 aniversario 3.000 €
EVENTOS FORMATIVOS 108.911 € 47% 130.618 € 45%
Cursos FCP y otros 37.620 € 26.425 €
Tomografia Computarizada 13.690 € 10.718 €
Inteligencia Artificial (segunda edicion) 13.640 € 7247 €
Estadistica (segunda edicion) 10.290 € 4960 €
Cursos Bioética (dos ediciones aplazadas) 600 €
VI Jornadas Retos Comunes 1.500 € Prevision
Webinar Auditorias Clinicas 700 €
Webinar Ciberseguridad 700 €
Congresos/reuniones 62.091 € 99.243 €
Jornada braquiterapia 2023 2.685 €
Jornada braquiterapia 2024 980 € Prevision
Jornada Recomendaciones (abril) 10.671 € 16.943 €
IV Jornada CUrie + Il Reunion Bienal (noviembre) 51420 € 78.635 € Prevision
Cursos homologados por el CSN (5) 9.200 € 4,950 € Prevision
Prevision IVA (4%, 10% y 21%)

INGRESOS GASTOS
229.523 € 289.786 €

ESTIMACION RESULTADO 2024

= ‘ 60.263 € ‘ -26% ‘

IVA no incluido en los importes de la tabla. Se aflade a posteriori.
Aplicando regla prorrata 28% (72% de IVA es coste)
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PRESUPUESTO DE INGRESOS Y GASTOS 2025 (OCTUBRE - 2024)

0 [
INGRESOS i/:I;{teos‘;asl L0 /ogilst::: : OBSERVACIONES

GENERAL 131.443 € 74% 106.054 € 60%
Cuotas socios 72.883 € 41%
Miembros asociados (empresas) 58.560 € 33%
Honorarios secretaria técnica 13.230 € 7%
Otros servicios contratados secretaria técnica 5628 € 3%
Gastos adicionales de secretaria técnica 1.500 € 1%
Gerencia 32.400€ 18%
Gastos representacion, reuniones, ... 4900 € 3%
Gastos Reuniones Grupos y Comisiones 7.000 € 4%
Becas 22.600 € 13%

Ayudas curso Baeza 3300 €

Becas viajes residentes 5300 €

Becas movilidad -€

Segunda convocatoria becas residentes 3.000 €

Proyectos investigacion 11.000 €
Viajes internacionales de representacion 5.000 € 3%
Gastos bancarios 1.500 € 1%
Otros gastos menores 600 € 0%
Cuotas anuales otras Sociedades 11.696 € 7%

UNE 956 €

AENOR 2940 €

IOMP 2800 €

EFOMP 5.000 €
REVISTAS Y PUBLICACIONES -€ 0% 21.598 € 12%
Gastos edicion revista SEFM 10510 €
Premio al mejor articulo de la Revista 588 €
Suscripciones a otras revistas (EJMP) 10.500 € 35 € por 300 miembros
EVENTOS FORMATIVOS 45.200 € 26% 36.015 € 20%
Cursos FCP y otros 33.000 € 29.065 €
Seguridad Paciente MN 12.000 € 10.718 €
Inteligencia Artificial avanzado 10.000 € 7247 €
Radiobiologia 11.000 € 8.000 €
VIl Jornadas Retos Comunes 1.000 €
Webinars (3) 2100 €
Congresos/reuniones 3.000 € 2.000 €
Jornada braquiterapia 2025 2.000 €
Congreso Conjunto 3.000 €
Cursos homologados por el CSN (5) 9.200 € 4,950 €

Prevision IVA (4%, 10% y 21%) 14.000 € 8% Presicion
INGRESOS GASTOS
176.643 € 177.667 €

ESTIMACION RESULTADO 2025 ‘ - ‘ 1.024 € ‘ -1% ‘

IVA no incluido en los importes de la tabla. Se afiade a posteriori.

Aplicando regla prorrata 28% (72% de IVA es coste)
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SOCIOS

Nuevamente, este ano hemos seguido impulsando las ayudas para la formacién y el desarrollo de nuestros socios.
Para ello se han convocado: 20 bolsas de viaje para rotaciones de residentes divididas entre el primer y segundo
semestre del 2024, 5 becas de movilidad para especialistas, becas para el curso precongreso del PTCOG, se ha
promocionado la asistencia de 10 socios mediante ayudas econémicas extraordinarias para la asistencia al ECMP2024.
Con el propdsito de promocionar la investigacion se ha realizado una convocatoria para subvencionar proyectos de
investigacion, concediéndose 3. Y cabe no olvidar, la convocatoria de las ayudas para la asistencia a los cursos de
Baeza, de los cuales 14 socios residentes se han beneficiado.

MIEMBROS ASOCIADOS

No menos importante son nuestras empresas, que siempre nos han ayudado a hacer mejor y mas grande nuestra
sociedad. AUn en los malos tiempos que vivimos con la pandemia, en las que algunas se vieron obligadas a modificar
su membresia, pero siempre estuvieron aqui manifestando su apoyo.

En el Ultimo afio podemos contar ademas con la colaboraciéon de FLORIDA INSTRUMENTACION SL, siendo éste un viejo
amigo de la sociedad, APR Salud, QUIBIM y QAELUM. Les damos la bienvenida a nuestra sociedad y les agradecemos
gue nos acompaféis en esta travesia de la fisica médica.

.- FLORIDA ® o ey
INSTRUMENTACION, S.L. Q p r ‘:?? Quibim Qaelum
a

También lamentamos la baja de PHILIPS, en la que confiamos que sea solo un pardn y en breve este con nosotros
de nuevo.

UNE/AENOR

Este aflo cabe destacar el contrato del servicio AENORmMas, con el que nos es posible la consulta de las normas UNE
relacionadas con el campo de la fisica médica y la proteccidn radiolégica. Esto nos permitird mejorar como profesionales
sanitarios. Podéis acceder a través de la Zona de Socios y no os perdais el excelente video explicativo de nuestro
companero Daniel Fernandez Molina.

A fecha de 13 de septiembre, el servicio AENORmMas habia recibido 75 consultas a normas con un importe equivalente
a 26000 €, en caso de que la SEFM no hubiera contratado este servicio. Estos nUmeros nos dan cuenta del uso que
estan haciendo los socios de este servicio.
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ASUNTOS INTERNACIONALES

Quiza algun dia llegue a ser pertinente escribir esta seccion del boletin en inglés ademas de en castellano. Permitidme
este guino a esa proporcion, siempre en aumento, de socios de la SEFM que traspasan la confortable frontera de casa
para ampliar los horizontes de la Radiofisica Hospitalaria espafola. La brecha abierta en la linde de nuestro pais permite
el intercambio constante de informacion, conocimientos y experiencias, en ambos sentidos, permitiendo una sinergia
con nuestros analogos en el extranjero que nos permite haber llegado donde estamos ahora, y que nos permitira llegar
donde queremos ir.

Este afio han sucedido eventos e hitos importantes. Let’s go through:

ALFIM (noviembre 2023)

La Sociedad Espanola de Fisica Médica (SEFM) y la Asociacion Latinoamericana de

.
pmericay, 2 oocer . . |
LoD o Fisica Médica (ALFIM) han logrado un importante avance en sus relaciones al firmar un
\? 9“ convenio marco de colaboracién. Esta alianza busca fortalecer los lazos entre ambas
) organizacionesy fomentar el desarrollo de la fisica médica en sus respectivos contextos.
S ]
L 2 El convenio se basa en los pilares fundamentales de la fisica médica a nivel internacional,
[*]
.% fbg que son la asistencia clinica de calidad, la formacion continua y la investigacion. A través
N
[0 1 ¢§ de esta colaboraciéon, SEFM y ALFIM se comprometen a llevar a cabo diversas actividades
‘&' * QU que incluyen la difusién y promocidn de la fisica médica, la formacién de profesionales
ALF' M en este campo, y la promocion de la lengua espanola en el ambito de la fisica médica.

Ademas, se contempla la cooperacion en congresos y jornadas de interés comun, asi como el asesoramiento a las
autoridades sanitarias para mejorar la practica clinica y la investigacion. Para asegurar el cumplimiento del convenio
y realizar un seguimiento efectivo, se ha constituido una Comisién de Trabajo compuesta por miembros de ambas
sociedades, que también formara subcomisiones especificas para abordar tareas particulares derivadas de esta
colaboracion.

En la Bienal de noviembre, en Cdérdoba, tendremos el honor de contar en la Mesa redonda internacional (ALFIM y otras
oportunidades de colaboraciéon internacionales) con la presencia del vicepresidente de ALFIM, Erick Hernandez, quien
nos expondra los distintos modos de colaboracién y las muchas oportunidades de interaccidon entre asociaciones e
individuos con los que la EFOMP y ALFIM cuentan.

La primera actividad conjunta que se llevara a cabo sera la participacion de la SEFM en el X Congreso Latinoamericanoy
Il Congreso Iberoamericano de Fisica Médica, programado para celebrarse en Antigua (Guatemala) del 9 al 12 de marzo
de 2025. Esta colaboracion no solo marca un hito en la relacién entre ambas organizaciones, sino que también busca
generar un impacto positivo en la comunidad de fisica médica en espanol.

Los detalles del convenio estan disponibles en la seccion de socios de la pagina web de la SEFM, para aquellos interesados
en profundizar en esta colaboracion. Este esfuerzo conjunto subraya el compromiso de ambas entidades por avanzar
en el campo de la fisica médica y mejorar la atencién a la poblacidn en sus respectivos paises.

AFILIACION CON LA REVISTA EUROPEA DE FiSICA MEDICA (EJMP)

(diciembre 2023) ﬁ
La SEFM ha formalizado su afiliacion con el European Journal of Medical Physics l\’?}jlca
(EIMP), una revista que pertenece a Physica Medica y es la publicacion oficial de la i

_ - , _ European Journal
EFOMP. Esta colaboracién, que también incluye a otras sociedades europeas de Fisica of Medical Physics

Médica, ofrece a nuestros socios la oportunidad de registrarse sin costo y acceder a
los contenidos de la EJMP. El acceso inicial se limitara a 300 socios, y se evaluara la
posibilidad de expandir este nUmero en el futuro. Los primeros 150 socios que hagan
la solicitud recibiran acceso automaticamente, mientras que las solicitudes posteriores
seran revisadas de forma individual, dando prioridad a los socios de aquellos centros
que aun no tengan acceso.

) €erone o s

Para acceder a esta suscripcion, es esencial cumplir con dos condiciones: ser socio
al corriente de sus pagos y tener todos los datos actualizados en la ficha de socio
disponible en la zona de socios de la SEFM.
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CONGRESO DE LA ESTRO (3-7 mayo, Glasgow)

Nuestro representante en la ESTRO, Angel Forner, estuvo alli. Nos cuenta todo en su excelente informe, que fue publicado
en el Boletin de agosto. En el congreso tuvo lugar la reunién de sociedades, organizada por el Comité de Sociedades
Nacionales de la ESTRO, que busca actuar como enlace entre ESTRO y las sociedades nacionales, participando
aproximadamente 100 sociedades. Se discutieron temas clave, como la harmonizacién de educacion y formacion en
oncologia, buscando un curriculo comun a nivel europeo. Entre los proyectos destacados, se mencionaron el Quality
Indicators Project y una encuesta sobre necesidades nacionales, ademas de una iniciativa futura llamada “Best of
ESTRO", que presentara lo mas destacado del congreso para aquellos que no puedan asistir.

Las charlas incluyeron intervenciones sobre |la asignacion
de fondos para tratamientos efectivos y los esfuerzos por
armonizar la formacién en oncologia radioterdpica. Ademas,
se compartieron experiencias de diferentes sociedades
nacionales. Por ultimo, el grupo de jévenes de Alemania
abordd la necesidad de un curriculo estandarizado y
politicas que fomenten la conciliacién familiar en el dmbito
profesional. En general, el congreso enfatizd la importancia
de la colaboracién y la comunicacion entre sociedades
para avanzar en la educacién y formacién en oncologia
radioterapica.

Radlatlon Oncology:
he Care Gap

CONGRESO DE LA EFOMP (11-14 septiembre, Mtnich)

Liderado por nuestra socia, compafiera y amiga Yolanda
Prezado, el Congreso Europeo de Fisica Médica fue uno
de los acontecimientos mas relevantes para nuestra
profesion este aflo. Nuestros representantes en la SEFM,
Luis Brualla, Jesus Ovejero y Nuria Carrasco estuvieron alli,
acompafados por algunos de los miembros del comité de
European Congress Asuntos Internacionales de la SEFM. Nos relatan los detalles

of Medical Physics en su informe:

El pasado mes de septiembre, entre los dias 11y 14, se
celebro el congreso Europeo de Fisica Médica en Munich
organizado, en esta ocasion, de forma conjunta por las
sociedades de Fisica Médica de Alemania, Austria y
Suiza. El congreso tiene la estructura habitual de cursos
precongreso y jornada inaugural el dia 11, celebrandose
las charlas magistrales y las presentaciones cientificas
los dias 12, 13 y 14. Este dltimo dia, se celebra también,
la Asamblea de la EFOMP (European Federation of
Organizations for Medical Physics) de la cual, la SEFM
forma parte estando representada por tres delegados
con derecho a voto.

El Congreso estd dedicado en su totalidad a la Fisica
Médica, abordando la prdctica totalidad de dreas
donde nuestra disciplina puede ser implementada. Por
supuesto, Radioterapia, Medicina nuclear, Radiologia
y Proteccion Radioldgica estdn representadas, pero
c EcEFOMP también otros campos como pueden ser resonancia
em—— magnética, ultrasonidos, Idser, etc. Como todo congreso
Cb OGMP SGSMP es una oportunidad inmejorable para comentar con

SSRAM = .. . . .
SSREM eS,OeCIG/IStOS en nuestra areaq, pero también podemos

®DGMP

In association with the Trination Conference ver como aportar en otros campos de la medicina.

El congreso comenzo con una sesion de bienvenida liderada por las presidentas Yolanda Prezado y Katia Parodi
en la que destacaron tanto el mensaje del premio Nobel Prof. Dr. Ferenc Krausz quien destaco la labor de la
Fisica Médica en los desarrollos terapéuticos y de diagndstico, como la charla del Prof. Franz Pfeiffer sobre la
innovacion en imagen tomogrdfica por diferencia de contraste. En esta misma sesion se entregaron los premios
ENEN PhD Event y se culmind con un pequeno coctel de bienvenida. La sesion plenaria del jueves corrio a
cargo del Prof. Dr. Mark E. Ladd del German Cancer Research Center (DKFZ) y describio las posibilidades que
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ofrecen los sistemas de resonancia magnética de alto campo magnético y como el desarrollo tecnologico
estd disparando las posibilidades a la vez que se reducen. Al final de la sesion se le entregd la Glocker medal
de la DGMP.

En el resto del congreso se cubrieron diferentes temas de interés para la fisica médica desde la proteccion
radiologica hasta los nuevos métodos de tratamiento en radioterapia. En el campo de la imagen médica, se
presentaron técnicas de imagen innovadoras como los CTs contadores de fotones. En el campo de la proteccion
radioldgica, la dosimetria interna para técnicas de imagen nuclear fue uno de los asuntos mds destacados. Dos
temas han atraido especialmente la atencion en las sesiones de radioterapia. Por un lado, la injerencia de la
inteligencia artificial en los procesos de planificacion y tratamiento. Y por otro, aunque muy relacionada con
la primera, los modos de implementacion de la radioterapia adaptativa y su impacto en el flujo de pacientes.
Se han abordado también otras cuestiones de la mayor relevancia en nuestros dias como puede ser la terapia
metabdlica y la inteligencia artificial a nivel global y sus aplicaciones. Temdticas futuristas, como la computacion
cudntica en Fisica Médica o un acelerador en un chip.

Por supuesto, también han existido multiples espacios de encuentro para grupos de trabajo de las diferentes
disciplinas.

Es preciso destacar el abordaje que se hace de la perspectiva de la profesion desde el punto de vista de los
jovenes profesionales, teniendo presente ademds que la presidenta del Grupo de Especial Interés para Jovenes
Profesionales (Early Career) creado a tal efecto es nuestra companera Leticia Irazola, y que Jesus Garcia Ovejero
forma parte de la directiva de este. Muy interesante, también la posibilidad de participar en excursiones a
centros de interés relacionados con la profesion que se encontraban en las inmediaciones de Munich. Solo con
esto, unido a los ratos compartidos con companeros de toda Europa, deberia ser suficiente para haber hecho
que este congreso sea especial para los que hemos asistido.

Hay dos hechos adicionales muy importantes a remarcar, uno es que la presidenta del congreso ha sido nuestra
companfera Yolanda Prezado, a quien queremos trasladar nuestra mas sincera enhorabuena por el éxito de la
conferencia. El otro hecho es que la proxima edicion del congreso, la sexta, tendrd lugar en Valencia en 2026 y
serd organizado por nosotros, la SEFM, con José Pérez Calatayud a la cabeza. A lo largo del congreso se estuvo
promocionando la participacion en el proximo congreso de la ECMP que tendra lugar en Valencia en el 2026.
Los videos promocionales proyectados previamente a las sesiones y la informacion desde el stand de la EFOMP
sirvieron para que los asistentes al congreso conociesen la localizacion y las perspectivas del congreso que
acogerd proximamente la SEFM. Se nos ofrece una oportunidad inmejorable de mostrar, compartir, proponer
y colaborar con companeros venidos de toda Europa. Aprovechémosla y demos un paso adelante para ayudar
a su celebracion.

Por dltimo, se celebrd la asamblea general de sociedades en el dltimo dia del Congreso, en la que participaron
representantes de 28 paises. Hemos de tener presente que la SEFM es miembro de pleno derecho y que la
Federacion Europea de Sociedades de Fisica Médica nos representa, desde el punto de vista profesional, en
muchos dmbitos europeos.

Durante esta asamblea, cada comité de la EFOMP presenta sus informes, garantizando pues que se abarcan
todos los temas importantes para nuestra profesion, como puede ser el reconocimiento como profesionales
sanitarios a nivel europeo y los pasos a dar para conseguirlo. Quien tenga particular interés por alguno de
estos informes puede contactar con la SEFM.

Ademads, cada una de las sociedades nacionales de fisica médica realiza una exposicion. En particular, Luis
Brualla presentd la referente a la SEFM, en la que describid el estado actual de nuestra sociedad, sus logros y
sus retos actuales.

Para finalizar este informe, citamos a todos los socios de la SEFM a nuestro proximo gran evento europeo. Los
dias 23 y 26 de septiembre de 2026 tenemos la oportunidad de disfrutar del ECMP2026 esto en nuestro pars,
concretamente en Valencia. Contamos con todos vosotros!
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MEMBRESIAS EN COMITES Y GRUPOS DE TRABAJO EN ORGANIZACIONES INTERNACIONALES
(noviembre 2024)

A lo largo de este ano, muchos socios de la SEFM han decidido involucrase de diversos modos en las actividades,
comités y comisiones de las organizaciones de referencia internacionales, apoyados siempre por nuestra sociedad. A
continuaciéon, mostramos la lista de nombres de miembros de la SEFM que, actualmente, estan ofreciendo su labor
en distintos ambitos.

@ EFOMP ° EFOMP:

e Comité cientifico: Irene Hernandez Girén, Mailyn Pérez Liva

e Comité de proyectos: Luis Brualla (secretario)

e Comité de asuntos europeos: Antonio Lopez Medina (presidente), Leticia Irazola Rosales.
e Comité de educacion: Robert M. Sdnchez Casanueva.

o Comité de asuntos profesionales: Samuel Ruiz Arrebola.

e Miembro Honorario: Teresa Eudaldo

e Grupos de trabajo:

e The role of medical physicist in the management of medical laser sources: Ana Isabel
Goémez Varela, Jesus Tornero Lopez (consultor)

e Volumetric modulated arc therapy-breast: Maria Lizondo Gisbert, Maria Luisa Martin
Albina (consultora), Eva Ambroa Rey (consultora), David Sanchez Artufhedo (consultor) ,
M? Trinidad Garcia hernandez (consultora) , Miguel Martinez Albaladejo (consultor) , Silvia
Reglosa Montes (consultora).

e CoreCV para el fisico médico experto en MN (EFOMP-EAMN): Elena Prieto.

e CoreCV para el fisico médico experto en Radiologia (EFOMP-ESR): Maria Pérez Fernandez.
e TG 359-FLASH radiation dosimetry: Faustino Gomez (sin voto) , Yolanda Prezado (sin voto).
e ESMPE: Rafael Ayala Lazaro

e EFOMP MENTORING/FACILITATING: Antonio Lopez Medina, Ana M. Tornero Lépez.

e Representantes de la SEFM en EFOMP: Luis Brualla, Nuria Carrasco, Jesus Ovejero.

EST@ e ESTRO:

e Directiva: Nuria Jornet.

e Comité de fisica: Victor Hernandez

e Consejo de educacion: Nuria Jornet

e Consejo de profesionesy asociaciones: Nuria Jornet

e Grupo focus de dosimetria y CC: Nuria Jornet

e Grupo focus de cabezay cuello: Victor Gonzalez

e Representantes de la SEFM en la ESTRO: Angel Forner, Celestino Rodriguez
}}ﬁ’#[ﬁ * IOMP:
& & e - e Representantes de la SEFM en la ESTRO: Damian Guirado, Victor Hernandez, Ana M.

Tornero Lopez

Py, * ALFIM:

% ’5? e Comité seguidor del acuerdo marco: Agustin Santos Serra, Evangelina Martinez Francés,
ALFIM Ana M. Tornero Lépez.

Digy eaed

e COMITE DE ASUNTOS INTERNACIONALES: Enric Fernandez-Velilla Cepria, Evangelina Martinez Frances, Montserrat
Carles Farifna, Leticia Irazola.

¢Deberias estar en esta lista y no ves tu nombre? Escribe a la secretaria técnica para subsanar el error y actualiza tus
datos en la web de la SEFM.
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¢Te gustaria estar en esta lista? Estate atento a las newsletters y boletines de la SEFM que te llegan a tu correo, y animate
a presentarte a las convocatorias y oportunidades que anunciamos por ese canal. También encontrards informacion
en nuestras redes sociales.

PROYECTO REM

La Red de Espanoles en el Mundo (REM) se propone como un espacio para el intercambio de informacién entre sus
miembros, facilitando el conocimiento sobre las actividades de cada uno con el objetivo de apoyarnos mutuamente.
Su meta principal es hacer mas llevaderas nuestras tareas, asegurando que se mantenga un alto nivel de contribucion
que favorezca el reconocimiento de la SEFM, sin que la carga de trabajo individual sea un obstaculo.

Ademas, al establecer un sistema organizado para el intercambio y el apoyo, se busca crear una estructura robusta que
permita enfrentar nuevos desafios y motive a otros a compartir experiencias sin sentirse abrumados.

CONGRESO DE LA EFOMP (23-26 septiembre, Valencia)

Puede que este sea el acontecimiento mas importante desde el punto de vista internacional que ha acontecido en
nuestras filas. El préximo congreso europeo de Fisica Médica tendrd lugar en Valencia, con un comité organizador local
liderado por José Pérez Calatayud.

Ser los anfitriones de este evento es un gran honor muy disputado por muchos paises candidatos cada afo, y por fin
ha llegado nuestra oportunidad. Asi mismo, conlleva una gran responsabilidad, por lo que os animamos a todos a
asistir y contribuir a mostrar el buen hacer, la profesionalidad, la competenciay la base cientifica en la que se sustenta
nuestra labor cada dia.

Reiteramos nuestro agradecimiento a la EFOMP, y particularmente a su expresidente, Paddy Gilligan y a su presidenta
actual, Efi Koutsouveli, por la confianza que siempre han depositado en esta junta directiva y la oportunidad que ofrecen
a la SEFM al haber aprobado finalmente nuestra candidatura.

Ahora, somos nosotros los que nos quedamos en casa, jy ellos los que quieren venir! No puedes faltar tu.

&eFoMP @ sEF

SOCIEDAD
ESPAROLA DE
FISICA MEDICA.
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INFORMES COMISIONES DE LA SEFM

Comision Cientifica

@ ® SEFM

Comisién Cientifica
Pablo Carrasco de Fez.

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
Presidente de la Comision Cientifica de la SEFM.

El Comité Cientifico de la SEFM ha estado trabajando intensamente en diversas iniciativas de gran relevancia para
nuestra especialidad. A continuacion, te presentamos un resumen de las actividades mas destacadas:

® Revision de Documentos:

o Documentos SEFM: Se realizé una segunda ronda de revision de documentos clave para nuestra practica
clinica, como el procedimiento recomendado para la dosimetria de pacientes tratados con radiofarmacos
que incluyen Lu-177, asi como la “Guia para el control de calidad y seguridad de los sistemas de planificacion y
planes de tratamiento de radioterapia externa”y la “Guia para el control de calidad y seguridad en aceleradores
lineales de uso clinico”.

e Colaboraciones con otras Sociedades: Junto a SEPR, SERAM y FENIN, se ha revisado el informe de “Pruebas
de aceptacion de equipos de mamografia digital”, garantizando asi la calidad y seguridad de estos equipos
en nuestro pais. Ademas, en colaboracién con SEOR, se estd abordando la importante cuestion del manejo
de las interrupciones en los tratamientos de oncologia radioterapica.

e CSN: Se hallevado a cabo una revision del proyecto de analisis de la infraestructura de proteccion radioldgica
en Espana (IPRE), con fecha de 4 de abril de 2024.

e Organizacién del Congreso SEFM/SEPR Toledo 2025:

o Comité Cientifico: Se ha definido el Comité Cientifico del Congreso, el cual se encargara de la programacion
y contenido cientifico del evento.

o Participacion de los Socios: Se ha abierto un proceso de votacion para que los socios puedan proponer temas
de interés para ser abordados en el congreso.

e Coordinacién y Planificaciéon: Se esta trabajando en estrecha colaboracién con el Comité Cientifico de la
SEPR para elaborar el cronograma del congreso, definir las primeras propuestas de sesiones y establecer los
contactos necesarios para su organizacion.
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Comision de Docencia

‘® SEFM
Comisién de Docencia
Rafael Colmenares Fernandez.

Hospital Universitario Raman y Cajal, Madrid.
Presidente de la Comision de Docencia de la SEFM.

En los dos ultimos afos, la Comision de Docencia (CD) amplid su composicion de seis a ocho miembros. Para ello, en
enero de 2023 se anunciaron en la pagina web de la SEFM dos nuevas plazas en la comision: una destinada a un perfil
de residente o especialista joven y otra enfocada en un perfil investigador. Los seleccionados fueron Alba Montaner
(Radiofisica en Vall d’'Hebrén) y Diego Garcia-Pinto (Profesor en UCM).

Ainicios de 2024, Jesus Garcia Ovejero reemplazé a Antonio Lépez Medina como representante de la SEFM en la EFOMP
dentro de la CD. Asimismo, Jaime Martinez Ortega, miembro de la CD y de la Comisién Nacional de la Especialidad,
dejo su cargo en nuestra Comision en septiembre de 2024. Como sustituto, la CNE propuso a Antonio Herreros, quien
se incorporara oficialmente en breve.

Durante el periodo entre las bienales de 2022 y 2024, la CD ha organizado ocho cursos de formacién continua:

¢ Inteligencia Artificial (noviembre 2022 - diciembre 2022)

* Bases Bioéticas para el Ejercicio Profesional de los Radiofisicos (marzo 2023 - mayo 2023)

e Estadistica en Fisica Médica (marzo 2023)

e Control de Calidad en Tratamientos de RTE (curso para TERT, octubre 2023 - noviembre 2023)

® Avancesy Nuevos Retos en Dosimetria de Referencia en Haces de Fotones, Electrones y Protones y Aplicaciones
de Calorimetria in Situ (noviembre 2023)

¢ Tomografia Computarizada: Ultimos Avances, Control de Calidad y Dosimetria (marzo 2024)
* Inteligencia Artificial (2° edicion, abril 2024 - mayo 2024)

e Estadistica en Fisica Médica (2% edicion, septiembre 2024 - noviembre 2024)

De estos ocho cursos, cinco fueron online y tres en modalidad hibrida, con una parte presencial. En general, las
valoraciones de los cursos han sido positivas, alcanzando una puntuacion promedio de 4.3 sobre 5 en la pregunta de
satisfaccion global de la encuesta que realizan los alumnos. Sin embargo, dos de los cursos recibieron calificaciones
notablemente inferiores. En este sentido, esta misma encuesta de valoraciéon final es una herramienta clave para
identificar las razones detras de las evaluaciones menos favorables.

La Comisién de Docencia también fue responsable de estructurar el programa de las V Jornadas de Unidades Docentes,
celebradas el 8 de noviembre de 2023 en Madrid. En estas jornadas, que contaron con la participaciéon de mas de 50
colegas, se abordaron aspectos fundamentales sobre la docencia para nuestros residentes.

En 2024, la CD decidié iniciar la organizacion de webinars, incluyendo aquellos propuestos por empresas asociadas a
la SEFM, conforme al acuerdo SEFM-empresas. Para este afio, se han confirmado los siguientes webinars:

e Auditorias Clinicas en Radioterapia (octubre 2024)
® Optimizaciéon de Flujos de Trabajo en Radioterapia (empresa Radformation, noviembre 2024)

* Amenazas en Ciberseguridad: Experiencias y Aprendizajes en el Hospital Clinic de Barcelona (diciembre 2024)

A instancias de la Junta Directiva, la CD estd organizando una edicion especial del curso de Inteligencia Artificial para
ALFIM. Se han realizado reuniones de la CD con ALFIM, la Direccién del curso y la Secretaria Técnica de la SEFM (el
curso se realizara en nuestra plataforma online), para que este curso pueda realizarse en el primer semestre de 2025.

Finalmente, la CD ha coordinado la respuesta a encuestas formuladas por ESTRO/EFOMP e IOMP:

e Survey on the practical implication of the ESTRO/EFOMP Core Curriculum for education and training of Medical
Physics Experts in Radiotherapy

® Medical Physics education and residency programs
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Comision de Seguridad del Paciente

‘® SEFM

Comision de Seguridad
del Paciente

Mercé Beltran Vilagrasa.
Hospital Vall d’Hebrén, Barcelona.
Presidenta de la Comision de Seguridad del Paciente de la SEFM.

Informe sobre las actividades realizadas, durante el segundo semestre de 2023 y 2024, por la
Comisién de Seguridad del Paciente de la SEFM

El niumero de reuniones de la Comision de Seguridad del Paciente (CSP) ha sido:

®* AR0 2023: 8 reuniones online y 1 presencial

®* ARo0 2024: 9 reuniones online y 1 presencial

El trabajo realizado por la CSP de la SEFM se resume en los siguientes puntos:

1. Encuesta sobre Seguridad del Paciente. Para la valoracién de las necesidades de seguridad del paciente en los
servicios de Radiofisica y Proteccion Radioldgica. La encuesta se envid a todos los socios de la SEFM en mayo de
2022. Los resultados se presentaron en el congreso conjunto de la SEFM y SEPR en Oviedo 2023y, adicionalmente,
se publicaron en la revista de la SEFM, Rev Fis Med 2024;25(1)(Enero-Junio):65-75.

2. Grupo de trabajo: Revision del plan y los registros de tratamiento en Radioterapia. El grupo de trabajo se ha reunido
en 25 ocasiones, 2 de forma presencial (desde su constitucion en abril de 2022). Estd acabando la redaccion final
del documento con las recomendaciones para revisar los planesy los registros de los tratamientos en Radioterapia
como barrera de seguridad para detectar los posibles errores cometidos. Se prevé tener el documento listo para
su publicacion a finales de 2024 y que se publique en el primer semestre de 2025.

3. Guia practica sobre recomendaciones para la organizacién y funcionamiento de grupos de trabajo de Seguridad
del Paciente en areas de uso de radiaciones ionizantes con fin terapéutico y/o diagnéstico. El objetivo de esta
guia es recoger una serie de recomendaciones generales para facilitar la creacion y funcionamiento de grupos de
trabajo de seguridad del paciente en centros sanitarios que utilicen radiaciones ionizantes. Se esta acabando la
version final y se prevé que el documento esté listo para su publicacion a finales de 2024 y que se publique en el
primer semestre de 2025.

4. Participacion en el Foro de Proteccién Radiolégica en el medio sanitario CSN-SEFM-SEPR-SEOR. Abril 2024.

5. Participacion en la Jornada dia mundial de la SP. 17 septiembre, Madrid, Agustin Santos ponente en la mesa 1.
La seguridad en el diagndstico por imagen moderador, Merce Beltran asistié en calidad de presidenta de la CSP
de la SEFM.

6. Webinar Auditorias Clinicas en Radioterapia, 24 octubre de 2024 presentado por Nuria Jornet.

7. Reunion bienal de la SEFM, 2024. los miembros de la CSP presentan dos talleres relacionados con las dos guias
que ha trabajado los dos Ultimos afos:

e Seguridad del paciente. Registros electrénicos: nuevos formatos y nuevas herramientas.

e Recomendaciones para la organizacion y funcionamiento de grupos de trabajo de seguridad del paciente.

8. Reunion bienal de la SEFM, 2024. Charla sobre Auditorias clinicas presentada por miembros de la CSP.

9. La SEFM designd a la presidenta de la CSP como representante para colaborar en la actualizacién de la Estrategia
de Seguridad del Paciente del Ministerio de Sanidad, dado que el plan estratégico actual finalizé en 2020. No
se ha convocado ninguna reunion.
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Comision de Deontologia y Asuntos Institucionales

‘® SEFM

Comision de Deontologia
y Asuntos Institucionales

Francgoise Lliso Valverde.
Hospital Universitari i Politecnic La Fe, Valéncia.
Presidenta de la Comision de Deontologia y Asuntos Institucionales de la SEFM.

Informe de actividad 2023-2024
Aspectos organizativos
® Desde el mes de mayo de 2023 la Comisién ha celebrado 6 reuniones organizadas por la secretaria técnica de la
SEFM con una duracién aproximada de 1Th30-2h.

® Estas reuniones se han dedicado a atender a las consultas de la JD, a revisar la elaboracion de documentos y a
valorar posibles participaciones de la Comision en distintos foros de la sociedad, como por ejemplo la Bienal de
Cordoba 2024.

Objetivos principales abordados por la Comision

1. Redaccion de texto que recoge el Régimen Sancionador de la SEFM.

2. Elaboracion de una carta tipo para comunicarse con los socios que requieren que la Comisién inicie un
expediente valorativo sobre una consulta.

3. Propuesta de temasy actividades para la Bienal.

Consultas planteadas a la Comision

Afadido a los objetivos principales, la Junta Directiva realizé durante este periodo una consulta para que se debatiera
en el seno de la Comision:

(2023-2) Valoracion de la consulta de un socio sobre una agresion sufrida por parte de otro socio en su centro de
trabajo. El expediente iniciado a raiz de esta consulta es el que ha supuesto la mayor dedicacién por parte de la
Comision durante este periodo.

Actividades
1. Revisiéon del apartado: “Dimensién ética” del documento conjunto SEFM-SEOR: MANEJO DE LAS INTERRUPCIONES
EN LOS TRATAMIENTOS EN ONCOLOGIA RADIOTERAPICA.
2. Participacion en la Bienal de Cérdoba. La participacion de la Comisiéon consiste para esta edicion en la

organizacion del taller: Conflictos éticos en la aplicacién de la normativa en Fisica Médica.

Otros asuntos
1. Los miembros de la Comision no han solicitado en este periodo ninguna ayuda para la participacion en cursos
de alguno de sus miembros.

2. No se va a celebrar la 2% edicidn del curso sobre Bioética debido a la falta de inscripciones.
Cuestiones pendientes

1. Queda pendiente perfilar con la JD una propuesta de la Comisidon en relacién con la participacion de los
radiofisicos en ensayos clinicos.

2. Queda pendiente por parte de la Comisién analizar el interés por parte de los socios en los temas de bioética
de cara a la propuesta de participacion y realizacidon de actividades.
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GRUPOS DE TRABAJO

Victor Hernandez Masgrau.
Hospital Universitari Sant Joan de reus. Tarragona.
Vocal de Asuntos Cientificos de la SEFM.

Desde la ultima asamblea general de la SEFM en 2023, tres grupos de trabajo han finalizado sus informes:

e GT sobre el control de calidad y seguridad en aceleradores lineales de uso clinico https://revistadefisicamedica.
es/index.php/rfm/article/view/400

® CT sobre el control de calidad de los sistemas de planificacién y planes de tratamiento de radioterapia externa
https://revistadefisicamedica.es/index.php/rfm/article/view/401

® (T sobre dosimetria de pacientes en tratamientos de radioterapia metabdlica con Lu-177: publicaciéon el préximo
numero de la Revista de Fisica Médica https://revistadefisicamedica.es/index.php/rfm/index

La SEFM tiene actualmente cuatro grupos de trabajo activos:

1. Revision del plan y de los registros de tratamiento en radioterapia, creado en 2022.
2. Medios humanos en Radiofisica Hospitalaria, creado en 2022.

3. Evaluacion del residente de radiofisica hospitalaria, creado en 2024.

4. Funciones de los técnicos superiores en el area de Fisica Médica, creado en 2024.

La SEFM también participamos en diversos grupos de trabajo en colaboracién con otras sociedades: revisiéon del
protocolo espafiol de control de calidad en radiodiagnéstico (con SEPR), dosimetria en radiologia intervencionista
(con SEPR), pruebas de aceptacion de equipos de diagnéstico por la imagen (con SEPR, SERAM y FENIN), interrupcion
de tratamientos (dependiente de la SEOR), aplicacion del modelo lineal-cuadratico en la combinacion de radioterapia
e hipertermia (con SEOR).

Se puede encontrar mas informacion sobre los grupos de trabajo en informes especificos del presente boletiny en la
pagina web de la SEFM: enlace

INFORME DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO
EVALUACION DEL RESIDENTE DE RADIOFISICA HOSPITALARIA

Ana Tornero Lopez.
Hospital Universitario Dr. Negrin, Las Palmas de Gran Canaria.
Vocal internacional de la SEFM.

Desde su creacion a principios de afno, este grupo de trabajo ha llevado a cabo las siguientes actividades:

Partiendo de una planificacién inicial del trabajo, se asignd a cada miembro una tarea especifica que cubriria un area
pertinente sobre este tema:

® Busqueda bibliografica sobre distintos procedimientos y herramientas empleados en la evaluacion de residentes
de especialidades sanitarias.

® Exposicion y desarrollo del concepto de formacion por competencias.

® Sintesis e interpretacion de la legislacion vigente.

® Métodos de evaluacion del residente en el extranjero.

® Descripcion de herramientas de evaluacidon empleadas en la formacion de especialistas sanitarios.


https://sefm.es/grupos-de-trabajo-2/
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Cada miembro del grupo ha entregado a la coordinadora del grupo un primer borrador de su parte asignada. En el
proceso, diversas actividades en paralelo han tenido lugar para el adecuado desarrollo preliminar de estos borradores,
como reuniones telematicas con los distintos miembros del grupo y también la elaboracién de una encuesta a nivel
europeo que nos ha proporcionado una interesante informacion sobre la evaluacion de residentes de fisica médica
en paises vecinos.

En la actualidad, la coordinadora del grupo esta reagrupando los distintos borradores realizados por los miembros
para conformar una estructura mas determinada del documento que serd fruto de este grupo de trabajo, sobre la
gue seguir trabajando.

A partir de ese punto, la actividad del grupo entrara en una fase mas activa y complicada, que incluye uno de los retos
mas importantes del grupo: la adecuacion a nuestra especialidad de las distintas herramientas de evaluacion que
consideramos mas convenientes, ya que tales instrumentos han sido concebidos, disefados y aplicados para residentes
médicos, y no es facil su implementacion en la Radiofisica Hospitalaria.

Una vez realizada esta labor, nos proponemos una fase final de disefio de un programa de evaluacién homogéneo para
todas las unidades docentes, y por supuesto objetivo, para el residente de Radiofisica Hospitalaria.

INFORME DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO )
FUNCIONES DE LOS TECNICOS SUPERIORES EN EL AREA DE FISICA
MEDICA

Julio Luis Martinez Valdivia.
Hospital Ruber Internacional, Madrid.

Sheila Ruiz Maqueda.
Hospital Universitario de Fuenlabrada.

Introduccién

El presente informe tiene como objetivo detallar las actividades desarrolladas por el Grupo de Trabajo “Funciones
de los Técnicos Superiores en el Area de Fisica Médica”, compuesto por fisicos médicos y técnicos en radioterapia en
Espanfa. Este grupo, constituido bajo la supervision de la Sociedad Espafiola de Fisica Médica (SEFM), tiene como meta
principal la definicidn clara y detallada de las funciones de los técnicos superiores en el ambito de la fisica médica,
particularmente en lo que respecta a las dreas de radioterapia, protecciéon radiolégica y control de calidad.

Objetivos del Grupo de Trabajo

Los objetivos especificos del grupo de trabajo incluyen:

1. Clarificar las funciones y responsabilidades de los técnicos superiores en el area de la fisica médica.

2. Elaborar un cuestionario para recopilar informacién sobre el estado actual de las funciones de los técnicos en
Espanay realizar comparaciones a nivel europeoy, si es posible, a nivel internacional.

3. Identificar dreas de mejora y desarrollo profesional para los técnicos en el drea de la fisica médica.

Actividades y Metodologia

Desde la constitucion del grupo de trabajo, se han llevado a cabo diversas actividades orientadas a cumplir con los
objetivos planteados. A continuacion, se detallan las principales actividades realizadas hasta la fecha:

1. Reunién del Grupo Cristina Moreno y Maria Pinto de Trabajo (25 de septiembre de 2024)
La primera reunidn tuvo lugar el 25 de septiembre de 2024, en formato virtual, con la asistencia de los siguientes
miembros del grupo:

® |sabel Palazén

® Eduardo Bardaji
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® Julio Martinez
® Manuel Herranz
® |uisAlejo

® Rubén Abella

* Vanesa Vazquez

® Sheila Ruiz

Durante esta reunion, se discutieron los principales puntos para la organizacion del trabajo, incluyendo la creacion
de grupos para la elaboraciéon de cuestionarios especificos para las areas de Proteccion Radiolégica, Radioterapia e
Internacional. También se acordé la cronologia de los plazos para la elaboracion y difusion de las encuestas.

Resultados Preliminares

El grupo ha logrado avances significativos en la elaboracién de un cuestionario dirigido a los centros de trabajo en
Espafa. Este cuestionario se esta revisando y perfeccionando, con el objetivo de obtener una visién completa de las
funciones actuales de los técnicos superiores en radioterapia. Entre los temas tratados en el cuestionario se incluyen
la participacion en controles de calidad, calibraciones, elaboracidén de informes dosimétricos y la planificaciéon de
tratamientos complejos, como IMRT y VMAT.

A nivel organizativo, se ha establecido una cronologia de actividades que prevé la finalizacién de los cuestionarios para
noviembre de 2024 y la recoleccion de datos en los meses siguientes.

Préximos Pasos

El grupo de trabajo continuara con las siguientes actividades en los préoximos meses:

1. Hasta finales de noviembre de 2024: Elaboracion del cuestionario

El primer paso esencial es la finalizacion de la elaboracion del cuestionario que se enviara a los centros de trabajo.
Durante este periodo, se espera que los grupos especializados (Proteccion Radioldgica, Radioterapia e Internacional)
desarrollen y refinen las preguntas especificas de su area. Esta fase incluye la recopilacion de aportaciones de todos
los miembros del grupo y la revision final para garantizar que el cuestionario cubra todos los aspectos relevantes,
como controles de calidad, calibraciones, planificacion de tratamientos y verificacion de dosis entre otras.

2. Diciembre de 2024: Seleccion de preguntas y preparacion de la encuesta

En este mes, el grupo seleccionara las preguntas finales para la encuesta que sera enviada a los hospitales y
centros de trabajo. Esta fase implica la consolidacion de todas las preguntas recibidas por los grupos de trabajo y
su organizacion en un cuestionario coherente. Ademas, se preparara la plataforma digital que alojara la encuesta,
asegurando que todos los centros puedan acceder facilmente y responder de manera rapida y eficiente.

La coordinaciéon entre los miembros del grupo serd clave para garantizar que las preguntas estén claramente
formuladasy que aborden todas las areas criticas identificadas en las reuniones previas. Se realizaradn pruebas piloto
del cuestionario para asegurar su funcionalidad y comprensién por parte de los destinatarios.

3. Eneroy febrero de 2025: Envio del cuestionario y recopilacion de respuestas

Durante los primeros dos meses de 2025, se enviara la encuesta a todos los hospitales y centros de radioterapia
de Espafa. En esta fase, el grupo de trabajo realizard un seguimiento exhaustivo para asegurar una alta tasa de
respuesta, contactando directamente con los centros y ofreciendo asistencia para resolver cualquier duda o
problema técnico que puedan encontrar los participantes.

El grupo ha previsto que la fase de recoleccion de datos pueda presentar ciertos desafios, debido a la diversidad
de los centros participantes y la carga de trabajo variable de los técnicos. Por ello, se considerara la posibilidad de
extender el plazo de respuesta, si fuera necesario, para garantizar la maxima participacién posible.
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4. Marzo a mayo de 2025: Analisis de datos y comparacién nacional

Tras la recepcion de las respuestas, el grupo procedera con la fase de analisis de datos. Se utilizaran herramientas
estadisticas para analizar la informacioén recibida y comparar los resultados entre los diferentes centros. Esta fase
incluira la identificacion de patrones comunes en las funciones de los técnicos superiores y diferencias significativas
gue puedan depender del tipo de hospital o de la regiéon geografica.

Uno de los objetivos clave en este analisis sera identificar posibles areas de mejora y desarrollo profesional. Los
datos recogidos proporcionaran una vision clara de las practicas actuales en los centros de trabajo, permitiendo al
grupo de trabajo realizar recomendaciones basadas en evidencia.

5. Abril a octubre de 2025: Redaccién del documento final sobre las funciones de los técnicos

Durante este extenso periodo, el grupo de trabajo se dedicara a la redaccién del documento final que presentara
las conclusiones sobre las funciones de los técnicos superiores en fisica médica. Este serd un proceso iterativo, en el
gue se revisaran y discutiran los hallazgos preliminares, tanto en las reuniones del grupo como con representantes
de la SEFM y otros expertos del sector.

Elinforme final incluird recommendaciones detalladas sobre las responsabilidades de los técnicos superiores en los
servicios de radioterapia y proteccion radiolégica, asi como propuestas para mejorar su formacién y el reconocimiento
profesional. También se elaboraran sugerencias sobre la unificacion de practicas a nivel nacional, buscando reducir
la variabilidad entre centros y optimizar la eficiencia del trabajo en equipo entre fisicos médicos y técnicos.

6. Noviembre de 2025: Presentaciéon del informe a la SEFM

La presentacion formal del informe a la Sociedad Espafiola de Fisica Médica esta programada para noviembre de
2025. El documento servira de base para futuras iniciativas de mejora en los servicios de fisica médica en Espafa,
ademas de proporcionar un marco para posibles colaboraciones internacionales.

Creacion de Grupos de Trabajo

Con el fin de optimizar el desarrollo de los cuestionarios y asegurar que cada area de la fisica médica se cubra de manera
exhaustiva, se propuso la creacion de grupos de trabajo especificos durante la primera reunién del grupo. Esta decision
permite dividir las tareas segun la especializacion y experiencia de cada miembro, garantizando que los cuestionarios
sean desarrollados por expertos en las respectivas areas de interés. A continuacion, se detallan los grupos de trabajo
formados y las responsabilidades asignadas a cada uno de ellos.

1. Grupo de Proteccion Radiolégica

Este grupo, formado por Manuel Herranz y Eduardo Bardaji, quienes tienen una amplia experiencia en la proteccion
radiolégica, tanto en la teoria como en la practica clinica. Su tarea principal es desarrollar preguntas relacionadas
con el control de calidad de los dispositivos de proteccidon radioldgica, asi como asegurar el cumplimiento de las
normativas vigentes en el entorno hospitalario. Entre las dreas clave que cubrira el cuestionario desarrollado por este
grupo se incluyen las medidas de proteccidn frente a radiaciones ionizantes, los procedimientos para garantizar la
seguridad del personal y los pacientes, y las verificaciones de los equipos de proteccion personal.

2. Grupo de Radioterapia

Este grupo, compuesto por Vanesa Vazquez, Rubén Abella y Luis Alejo, se encargara de definir las funciones de
los técnicos superiores en el ambito de la radioterapia. Dada la complejidad y la creciente tecnificacion de los
procedimientos radioterapéuticos, este grupo desempefia un papel crucial en la elaboracidn del cuestionario. Los
técnicos superiores que trabajan en radioterapia participan activamente en la calibracién de los aceleradores lineales,
la planificacién y la verificacion dosimétrica de los tratamientos, asi como en el control de calidad de los equipos
utilizados en braquiterapia y otras técnicas avanzadas. El cuestionario diseflado por este grupo abordara estos
aspectos clave, asi como la participacion de los técnicos en la creacidon de informes dosimétricos tras la planificacion
del tratamiento y en la evaluacion de la precision de los equipos utilizados para la administracion de dosis.

3. Grupo Internacional

El grupo liderado por Isabel Palazdn es responsable de establecer un marco de referencia comparativo con
otros paises, en especial aquellos dentro del ambito europeo. El objetivo principal de este grupo es identificar las
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diferencias y similitudes en las funciones de los técnicos superiores en otros contextos, con el fin de adaptar las
practicas nacionales a los estandares internacionales. Para ello, este grupo desarrollard un conjunto de preguntas
que permitan recoger informacion sobre cémo se definen y distribuyen las responsabilidades de los técnicos en
paises como Francia, Alemania, Reino Unido y otros que tengan sistemas de radioterapia avanzados.

Este grupo también analizara la formacion y el desarrollo profesional de los técnicos en el extranjero, con el objetivo
de evaluar si existen programas o certificaciones que podrian implementarse en Espana. Se espera que los resultados
de este analisis

proporcionen una base para posibles reformas en la formacién y certificacion de los técnicos superiores en fisica
médica. El cuestionario disefiado por el grupo de trabajo internacional no solo proporcionara datos para comparar
las funciones de los técnicos, sino que también servird para explorar las diferencias en el reconocimiento profesional
y las oportunidades de desarrollo a nivel global.

4. Grupos Generales

Julio Martinez y Sheila Ruiz desempenaran un papel transversal en todos los grupos de trabajo, participando en
cada uno de ellos para garantizar la coherencia y calidad de las preguntas formuladas. Ambos miembros actuaran
como enlace entre los diferentes grupos, asegurandose de que las areas tematicas se aborden de manera uniforme
Yy que se respeten los plazos establecidos.

INFORME GRUPO DE TRABAJO
REVISION DEL PLAN Y LOS REGISTROS DE TRATAMIENTO EN
RADIOTERAPIA

Cristina Moreno Sainz.
Hospital Universitario Clinico San Cecilio.

Maria Pinto Monedero.
LML Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda.

El grupo de trabajo de “Revision del plan y de los registros de tratamiento en radioterapia” se formd en abril de 2022 y es
dependiente de la Comision de Seguridad del Paciente (CSP) de la SEFM. Actualmente esta integrado por 7 miembros,
2 de los cuales son coordinadoras del grupo:

® Cristina Moreno Saiz. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada. Coordinadora.

® Maria Pinto Monedero. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Coordinadora.

® Carmen Ruiz Morales. Hospital Universitario QuironSalud. Pozuelo de Alarcéon-

® Cristina Ansén Marcos. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

® Silvia Gutiérrez Ramos. Hospital Juan Ramon Jiménez. Huelva.

® Cristina Minguez Aguilar. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

® Eloy Moreno Anaya. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.

Se han producido dos bajas en el grupo de trabajo: Cristina Bosé Martinez (con fecha 17/02/2023) y Sandra Suarez Gémez
(con fecha 20/06/2024) y se ha incorporado un nuevo miembro: Eloy Moreno Anaya con fecha 24/09/2024.

El grupo se reline con una periodicidad mensual. Las reuniones se convocan previamente por la secretaria con un orden
del dia, de forma que el contenido de la reunién se conoce con anterioridad para que las reuniones sean mas agiles y
productivas. Asi mismo, se levanta un acta con un breve resumen de lo tratado y las tareas marcadas para el proximo
encuentro. La convocatoria se envia por correo electronico a través de la lista de distribucidon creada por la secretaria
técnica para el grupo. Las reuniones se realizan de forma virtual a través de google meet.

Todos los documentos manejados por el grupo, tanto bibliografia, como los archivos sobre los que trabajamos, se
guardan en la carpeta compartida creada por la secretaria técnica. Esto nos permite trabajar simultdneamente sobre
los mismos documentos.
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El grupo se ha reunido desde su creacién un total de 25 veces; en dos ocasiones el grupo se ha reunido de forma presencial.

En 2023y con motivo de las bajas sufridas en el grupo, se solicité una prérroga de un ano para poder finalizar el trabajo.
Actualmente se esta trabajando en dos lineas:

1. Se estd ultimando la redaccion final y revision del informe del grupo de trabajo, con el objetivo de entregar la version
final al finalizar el afo para su publicaciéon en el primer semestre de 2025.

2. Preparacion del Taller “Seguridad del paciente y registros electrénicos: nuevos formatos y nuevas herramientas”
que se impartira en la reunién bienal de la SEFM el préoximo 7 de noviembre en Cérdoba.

INFORME DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO EN
DOSIMETRIA EN INTERVENCIONISMO (2023-2024)

Maria Amor Duch Guillen.
Universitat Politécnica de Catalunya.

Roberto Mariano Sanchez Casanueva.
Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid.

Antecedentes y objetivos

Los procedimientos intervencionistas o procedimientos guiados por fluoroscopia presentan grandes ventajas médicas,
como el evitar los riesgos de la cirugia mayor o reducir las estancias hospitalarias de recuperacion tras la intervencion,
pero pueden implicar dosis de radiacion elevadas tanto para el paciente como para los profesionales sanitarios que
los realizan.

La gestion del riesgo radiolégico en este tipo de procedimientos requiere de conocimientos en protecciéon radioldgica
y fisica de las radiaciones y el radiofisico hospitalario puede y debe ayudar en la gestion de este riesgo en beneficio
tanto de los pacientes como de los profesionales involucrados en estas practicas.

El Grupo de Trabajo inter sociedades (SEFM, SEPR) en Dosimetria en Radiologia Intervencionista, que inicid sus
actividades en el aflo 2023, tiene por objetivos:

1. Recabar informacién a nivel nacional sobre distintos aspectos de la dosimetria en intervencionismo:

®* Dosimetria del paciente.

®* Dosimetria ocupacional.

2. Proponer recomendaciones y pruebas que ayuden en la puesta en marcha y validacion de sistemas de medida y
registro Dosis e indicadores dosimétricos a paciente en esta area.

Actividades realizadas en 2023-24
Objetivo 1

® Preparacién de una encuesta dirigida a conocer la situacién nacional en cuanto al registro y seguimiento de
indicadores dosimétricos, utilizacion de los niveles de referencia para el diagndstico (NRD), y la disponibilidad de
sistemas de gestion de dosis (dosis o indicadores de dosis) para intervencionismo y/o sistemas de monitorizacién
de dosis en piel. Se lanzd a finales de 2023 y se cerrd a principios de 2024.

e Se han recibido 41 respuestas, la Figura 1 muestra su distribucion geografica. Muy buena disponibilidad para
participar en futuras actividades del grupo (38/41). En la Figura 2 se muestra como ejemplo la respuesta a una
de las preguntas dirigida a la disponibilidad de sistemas de gestion de dosis
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Figura 1: Distribucion geografica de los participantes en la encuesta

¢Dispone de un gestor de dosis y/o un sistema de
monitorizacion de dosis en piel?

S © No

28%

2%

Figura 2: Capacidad nacional respecto a la disponibilidad de gestores de dosis

Presentacion de resultados en el ECMP, Munich 2024, ‘Joint Working Group on Dosimetry in Interventional
Radiology by the Spanish Society of Medical Physics and the Spanish Society of Radiological Protection’

(poster).

® Preparaciony lanzamiento de una encuesta dirigida a conocer diversos aspectos relacionados con las exposiciones

ocupacionales:

e En curso (https://forms.gle/84se5qQ83K7nYAgb7), fecha limite recepcién de respuestas, diciembre de 2024.
La Figura 3 muestra los anuncios publicados en ambas Sociedades.
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Figura 3: Lanzamiento segunda encuesta
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® Trabajo final de master en Ingenieria Biomédica (UB-UPC) en curso para la preparacion de la segunda encuesta
y analisis de los resultados de las dos encuestas.

Objetivo 2

® Preparaciony evaluacion de un set pruebas para la validacion basica de sistemas de estimacion de dosis en piel,
en curso.

®* Metodologias de mapeo de procedimientos en intervencionismo, en curso.

INFORME DE ACTIVIDADES DEL GRUPO DE TRABAJO DE
MEDIOS HUMANOS EN RADIOFISICA HOSPITALARIA

Jose Antonio Terrén.
Hospital Virgen Macarena, Sevilla.

A principios de 2023 se tuvieron diversas reuniones para revisar la situacién del trabajo, que estaba dividido en tres
areas (RX, RT, PR Investigacion y docencia) y para establecer un cronograma para finalizar el trabajo.

En ese momento (febrero 2023) se establecié un cronograma en el que se recibirian las encuestas enviadas antes
del verano y se comenzaria el trabajo de analisis de resultados para poder elaborar una hoja que permitiera hacer el
calculo de necesidades, de una manera sencilla, en funcién del equipamiento disponible y las tareas desarrolladas en
cada una de las areas.

Durante el pasado Congreso se mantuvo una reuniény a lo largo del mes de Junio de 2023 se terminaron de recibir las
encuestas. Posteriormente, ya en el mes de Septiembre se tuvo una nueva reunion para analizar los primeros resultados,
plantear un esquema del documento final y marcar lineas de trabajo.

En Octubre de 2023 se tuvo una nueva reunion donde se constato la dificultad en el analisis por el nUmero de encuestas
recibidasy por la dispersion de resultados y se marcaron los objetivos de elaborar hojas y comentarios para finales de 2023.

Ya en el afo 2024 se han mantenido diversas reuniones en febrero, abril y junio en las que se han ido revisando las hojas
y marcando las lineas del informe final.

En la actualidad estan elaboradas y en proceso de revision las hojas de cada una de las areas que permitiran evaluar
los medios humanos en funcidn de la cartera de servicios del centro. En paralelo existe ya un primer borrador revisado
del informe final del trabajo del grupo en el que se recoge la situacioén, el método utilizado y los resultados (que seran
las hojas correspondientes) obtenidos durante el trabajo de este grupo.

Aungue la finalizacién del trabajo se estd retrasando respecto la previsién inicial, nos encontramos ya en la fase final
con el objetivo de que el trabajo esté completado antes del proximo Congreso.
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RESUMEN ACTIVIDAD RECIENTE DEL GRUPO DE TRABAJO DE
PRUEBAS DE ACEPTACION SEFM-SEPR-SERAM-FENIN

Fernando Sierra Diaz.
Hospital General Universitario Gregorio Mararion.

Tras la exposicion de la actividad y documentos generados en la ya dilatada vida del Grupo de Trabajo realizada el
pasado mes de abril, en la Jornada de la SEFM dedicada a “Nuevas recomendaciones de la SEFM, grupos de trabajo
y perspectivas de futuro”, en los meses siguientes la labor del grupo ha estado centrada en analizar las sugerencias
y comentarios recibidos en relacién al borrador del ultimo de los documentos puestos a consulta de las sociedades,
dedicado a las pruebas de aceptacién en equipos de mamografia digital “convencional” (2D o planar).

Tras la reunioén del grupo el dia 4 de noviembre han quedado definitivamente incorporadas las sugerencias que se han
considerado convenientes, de tal manera que el documento esta practicamente listo para su maquetacion. En este
momento el grupo ya estd enfocado en generar un documento adicional que englobara las pruebasy particularidades
aplicables a los mamaografos en su modo de funcionamiento de tomosintesis.

Adicionalmente el grupo esta reflexionando sobre cuales pueden ser las préoximas areas de trabajo del mismo, ya que
las modalidades principales de equipos de radiodiagnoéstico han quedado ya cubiertas. Quiza Unicamente queda una
tipologia de menor calado, que puede ser interesante abordar en un documento, que es la de los equipos de “cone-
beam CT", y desde luego en el horizonte siempre ha estado la posibilidad de abordar recomendaciones sobre pruebas
de aceptacion en equipos de medicina nuclear, primeramente SPECT-TC y después PET-TC.

El grupo se puede proponer otra posible actividad en paralelo: ya que no se considera que debiera ser la labor fundamental
del grupo de trabajo, pero si que la estructura del mismo, que adna profesionales de la radiofisica y de las empresas
suministradoras de equipos, puede ser un contexto de colaboracion idoneo para aproximarse al problema nunca bien
resuelto del todo de la gestion correcta de intervenciones de mantenimiento en el parque de equipos de radiodiagndstico.

Los condicionantes de volumen de equipos y dispersion de los mismos lo hacen muy distinto en el tratamiento de
estas mismas intervenciones frente a los campos de radioterapia o medicina nuclear. Propondriamos una aproximacion
prudente, empezando por analizar el problema y las casuisticas encontradas (grandes hospitales, centros pequefos, con
distinta titularidad, atendidos por SPR’s o UTPR's...). Un siguiente paso seria proponer mejoras en las documentaciones
que se generan e intercambian como resultado de estas intervenciones y actividad entre EVAT's, radiofisicos, servicios
de electromedicina o ingenieria, reguladores, etc. y eventualmente proponer ideas o mejoras en estos procedimientos
de gestidn, comunicacidn y reporte por parte de los implicados que pueda mejorar el trabajo de todas las partes.

Aunque se sale de lo marcado por el propio nombre del Grupo de Trabajo, Pruebas de Aceptacidon, esta segunda
propuesta ya fue de hecho esbozada como uno de los posibles objetivos del Grupo de Trabajo en Junio de 2022,
cuando se redefinieron sus objetivos. Si bien no fueron formalmente aprobados si fueron tacitamente aceptados para
dar continuidad al grupo de trabajo.

Es intencién del grupo que haya un debate abierto en los proximos meses dentro de las sociedades implicadasy FENIN
para valorar la pertinencia o prioridad de estos objetivos, y comenzar una nueva etapa de actividad que tenga en cuenta
los mismos incluso para definir el perfil de sus futuros integrantes.
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FORMACION

Cursos de Director/operador de RX y Supervisor/Operador de
Radiactivas homologados ante el CSN a través de la SEFM

Xavier Pifarré.

Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda.

La SEFM estd homologada por el CSN, desde el afio 2003, para impartir cursos de operadoresy directores de Instalaciones
de Rayos X de uso médico, y cursos de operadores y supervisores de instalaciones radiactivas (Radioterapia y Medicina
Nuclear). La SEFM pone a disposicion de sus socios esta homologaciéon para que puedan usarla, en sus hospitales, para
la organizacién de este tipo de cursos.

Este servicio de la SEFM tiene unos costes econdmicos que los centros organizadores deben abonar, pero su uso evita
al centro el laborioso proceso de homologacion ante el CSN. El servicio que presta la SEFM se circunscribe a la cesion
de su homologaciéon para la organizaciéon del curso, a la tramitacion ante el CSN de la convocatoria del curso, a la
organizacion y correccion del examen (en el caso de instalaciones de RX) y a la emision de los diplomas y acreditaciones
correspondientes. La organizacion docente, profesorado, material, aulas e instalaciones de practicas, corren a cargo de
los organizadores locales del Hospital que convoca el curso.

En los dltimos ocho afos se ha dado cobertura a un total de 39 cursos (23 de operador de instalaciones radiactivas,
9 de operadores de RXy 7 de directores de RX). En ellos, se han acreditado un total de 513 profesionales sanitarios de
toda Espana.

El responsable de este servicio es Xavier Pifarré, del Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda (xavier.
pifarre@salud.madrid.org; tel.: 91191 75 04)
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INFORME DEL CURSO DE FUNDAMENTOS DE
LA FISICA MEDICA

Informe de la ediciéon 20° del curso

Coral Bodineau Gil.
Hospital Regional Universitario de Mdlaga.

Este aflo hemos celebramos la 20 ® edicién del curso Fundamentos de Fisica Médica, que organizan conjuntamente
la Sociedad Espafiola de Fisica Médica (SEFM) y la Universidad Internacional de Andalucia (UNIA). Este curso tiene la
peculiaridad de ser la primera edicion del Diploma de Experto, evolucionando del curso de formacién continuada y
gracias al trabajo y dedicacién de todos los profesores participantes, ha sido posible.

La plataforma del Campus Virtual de la UNIA, sigue siendo un nexo de comunicacion donde intercambiar informacion
y resolver dudas sobre las cuestiones que surgen en el estudio de los contenidos de los mdédulos o en las resoluciones
de las tareas.

Esta edicion del curso Fundamentos de Fisica Médica se ha celebrado entre el 20 de noviembre del 2023y el 5 de mayo
de 2024, realizandose la fase previa no presencial entre el 20 de noviembre y el 4 de febrero, la fase presencial entre el
Sy el 23 de febreroy la fase final no presencial entre el 24 de febrero y el 5 de mayo.

En esta edicion han pasado a formar parte del elenco de profesores de Baeza dos nuevas docentes del mdodulo 9, les
damos la bienvenida a las profesoras Maria de la Luz Jurado Gémez y Estela Camara Mancha. También pasan a formar
parte del profesorado del curso Sergio Lozares Cordero en el médulo 3y Gaspar Reynés Llompart en el moédulo 6. Sean
todos bienvenidos.

Pero si hay profesores que se incorporan es porque otros dan por finalizado su periplo como profesores del curso, ha
sido la Ultima edicién del curso para Gracian Garcia Marti y Angel Alberich Bayarri, muchas gracias por todos estos
afos en que os habéis esforzado por explicar a los alumnos los intringulis de la RM, ha sido muy facil compartir todos
estos aflos en Baeza con vosotros.

Mencidn especial a los nuevos profesores médicos que se han incorporado a los diferentes médulos y han contribuido
a clarificar la parte mas clinica de la aplicaciéon de nuestro trabajo sobre pacientes. Contamos con especialistas en
radiodiagnostico, medicina nuclear y oncologia radioterapica.

Respecto al nUmero de alumnos matriculados y los que realizan el curso completo, subimos ligeramente respecto a
las cifras de las Ultimas ediciones, siendo el total de alumnos matriculados mas de 60.

Moédulos Titulos y Coordinador ECTS N°profesores N°Alumnos
1 Medida de la radiacion. Jaime Martinez Ortega 1.8 3 53
2 Bases fisicas, equipos y control de calidad en radiodiagnéstico. 1.8 4 52

Manuel F. Rodriguez Castillo

3 Bases fisicas, equipos y control de calidad en radioterapia 1.4 3 47
externa (I). Josep Puxeu Vaqué

4 Bases fisicas, equipos y control de calidad en radioterapia 2.0 5 46
externa (I). Naia Pereda Barroeta

5 Bases fisicas, equipos y control de calidad en braquiterapia. 1.6 5 46
Jesus M® de Frutos Baraja

6 Bases fisicas, equipos y control de calidad en medicina nuclear. 1.6 3 51
Pablo Minguez Gabifa

7 Proteccién Radiolégica Hospitalaria. Luis Carlos Martinez Gémez 1.4 3 50



INFORME DEL CURSO DE FUNDAMENTOS DE LA FISICA MEDICA BOLETIN TRIMESTRAL SEFM | NOVIEMBRE 2024

8 Oncologia basica para radiofisicos y principios de radiobiologia. 1.4 3 47
Rafael Guerrero Alcalde

9 Radiaciones no ionizantes: resonancia magnética y ultrasonidos. 2.0 9 56
Gracian Garcia Martiy Nicolas Ferreiros Vazquez
TOTAL 15 38 (38)*

(*) Alumnos matriculados el curso completo: 38
Tabla 1: Distribucion de los médulos del curso, de los créditos que les corresponden y de los alumnos y profesores que han participado.

La distribucion de los moédulos en la fase presencial conserva la distribuciéon de las ediciones anteriores y se recoge
en la siguiente tabla, facilitando la realizacién del curso completo en varias ediciones. Aunque este afio se imparte el
Titulo de Experto, prima la intencién de facilitar a los alumnos la transicion desde el curso de formacidén continua a este
Titulo de Experto, por tanto, se decidid convalidar a los alumnos que comenzaran el curso el afio pasado, los mddulos
superados, con lo que se mantiene cierta continuidad en la transicion entre las dos titulaciones del curso.

12 semana: médulos 1,8y 7

L M Mi | J \
Médulo 8
Oncologia y
Radiobiologia

Maddulol

Medida de la
Radiacién

Médulo7 —
Prot. Radioldgica

22 semana: mddulos 2,6y 9

L M i J Vv

Modulo 2
Radiodiagndstico

Médulo 9

Radiaciones
Maédulo 6 No Ionizantes
Med. Nuclear

32 semana: mddulos 3,4y 5

L M
Médulo 3
Radioterapia I
Maédulo 4
Radioterapia II

Moédulo 5
Braquiterapia

Tabla 2: Distribucion de mdédulos en la fase presencial

Analizando las encuestas de evaluacion del curso realizadas por los alumnos, el promedio de las respuestas en los
distintos modulos aparece en la tabla 3, siendo el 5 el mayor valor y 1 el menor. En esta edicion, hemos mantenido la
puntuacioén respecto del afio pasado en todas las preguntas formuladas, a pesar de los cambios de este aflo y contando
con el bienhacer de todos los profesionales que contribuyen a que afio a afo el curso de Fundamentos de Fisica Médica
sea un evento importante en la formacion de los residentes de radiofisica hospitalaria, ademas de los estudiantes de
otras localizaciones que siempre nos acompanan. Cabe destacar el ajuste del tiempo que emplean los alumnos en el
trabajo que realizan en la fase posterior que este afio se mantiene por debajo del 25% viniendo de valores superiores
al 30%, pero es cierto que en esta cuestion tenemos margen de mejora, no asi la parte pre-presencial en la que existe
bastante equilibrio entre las actividades planteadas y el tiempo que los alumnos emplean en resolverlas.
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PREGUNTAS EDICION 2023 EDICION 2024
Califique su actitud y participacion durante el médulo 4.28 416
:Cree que se han alcanzado los objetivos expresados en el programa del médulo? 4.25 4.29
¢<Cual ha sido su grado de asimilacion de los temas tratados en el médulo? 4.08 4.04
Valore si el contenido real del mdédulo se ha adaptado al programa propuesto del mismo 4.41 4.36
:(Cree que este moédulo ha sido util para su desarrollo profesional? 4.35 4.32
¢Cudl es su satisfaccion general con este moédulo? 424 4.21
Valore la calidad de la plataforma web del Campus Virtual 4.38 4.07
La guia docente de este moédulo, icontiene instrucciones claras de las actividades 440 430
que deben realizarse?
Valore el material docente disponible en la plataforma para este médulo 4.49 434
Valore los contenidos de esta fase previa 4.38 4.25
Valore el lugar donde se ha realizado el curso y los medios técnicos 4.54 412
Valore el desarrollo del programa (horarios, ritmo de las clases, etc.) 4.28 4.38
Valore la labor de direccién de este médulo 4.45 4.28
Valore si la evaluaciéon que ha tenido que superar se corresponde con los
contenidos del médulo o aaz
Promedio valoracién de los docentes 444 4.38
EDICION 2023 MENOR IGUAL MAYOR
Tiempo dedicado a la fase previa no presencial, respecto de lo indicado en la guia docente, ha sido: 1% 71 % 32%
Tiempo dedicado a la fase posterior no presencial, respecto de lo indicado en la guia docente, ha sido: 1% 69% 30 %
EDICION 2024 MENOR IGUAL MAYOR
Tiempo dedicado a la fase previa no presencial, respecto de lo indicado en la guia docente, ha sido: 2% 79 % 21 %
Tiempo dedicado a la fase posterior no presencial, respecto de lo indicado en la guia docente, ha sido: 11% 76.8 % 24.4 %

Tabla 3: Valores medios, obtenidos para el conjunto de los 9 mdédulos, de las preguntas de la encuesta de satisfaccion
realizada por los alumnos en las dos Ultimas ediciones del curso Fundamentos de Fisica Médica.

Presentamos en el anexo siguiente los resultados definitivos de las encuestas de valoracion de los alumnos,
desglosado por mdédulos.

Quiero destacar el buen hacer de todos profesionales de la Sede Antonio Machado de la UNIA en Baeza y lo facil que
resulta tratar con ellos cualquier proposicion que se plantee. Este aflo quiero hacer mencién especial de los profesionales
que se encargan de la residencia universitaria que se preocupan que nuestra estancia en sus instalaciones sean lo
mas grata posible. Quiero reconocer la entrega de todos los profesores del curso a adaptarse, edicion tras edicion, en la
aplicacion de las propuestas que realizan los alumnos en las encuestas, gracias a ellos, y a la Junta Directiva de la SEFM
y Comisién de docencia, en especial a sus presidentes, Damian Guirado Llorente y Rafael Colmenares Fernandez, por
su apoyo y disposicion en todo momento. Gracias a todos.
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ANEXO

Califique su actitud y participacion durante el médulo
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¢Cree que se han alcanzado los objetivos expresados en el programa del mdédulo?
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¢Cual ha sido su grado de asimilacién de los temas tratados en el médulo?
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Valore si el contenido real del médulo se ha adaptado al programa propuesto del mismo
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;Cree que este modulo ha sido Utilpara su desarrollo profesional?
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¢Cual es su satisfaccion general con este médulo?
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Valore la calidad de la plataforma web del Campus Virtual
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La guia docente de este modulo, ¢contiene instrucciones claras de las actividades geu deben realizarse?
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Valore el material docente disponible en la plataforma para este modulo
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Valore los contenidos de esta fase previa
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Valore el lugar donde se ha realizado el curso y los medios técnicos empleados
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Valore el desarrollo del programa (horarios, ritmo de las clases, etc.)
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Valore la labor de direcciéon de este mddulo
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Valore la labor de direcciéon de este mdodulo
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Valore la labor docente de los profesores
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El tiempo que ha tenido que dedicar a la fase previa no presencial, respecto de lo indicado en la guia docente, ha sido:
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B Promedio EM1 EM2 EM3 EM4 EM5 mM6 mM7
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M8 m M9

El tiempo que ha tenido que dedicar a la fase posterior no presencial, respecto de lo indicado en la guia docente, ha
sido:

Significativamente
menor

Aproximadamente igual

Significativamente

w M6 " M7

B Promedio ®EM1 ®EM2 ®EM3 ®EM4 mM5

M8 mM9
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REVISTAS CIENTIFICAS

La Revista de Fisica Médica celebrara 25 anos el préximo ano 2025 y sigue avanzando en su proceso de indexacién
bajo la direccion de José Antonio Terron y con M? Carmen Pujades-Claumarchirant como editora.

El premio al mejor articulo de 2023 se entregé al trabajo: “Puesta en funcionamiento de una instalaciéon de protonterapia:
Guia para preparar la documentacion requerida”, Josep Maria Marti-Climent, Verénica Moran, Leticia Soria, Evangelina
Martinez-Francés, Teresa Cuenca, Pablo Echegoyen, Elena Prieto.
https://revistadefisicamedica.es/index.php/rfm/article/view/389/365

Ademas, La SEFM se ha afiliado a la revista European Journal of Medical Physics (EJMP). La EJMP (Physica Medica)
es la revista oficial de la EFOMP y el hecho de que la SEFM también esté afiliada a ella, al igual que otras sociedades
Europeas de Fisica Médica, permite que nuestros socios se puedan inscribir gratuitamente y accedan a los contenidos
de la EJMP. Mas informacién sobre el acceso a la EJMP en la zona de socios de la web de la SEFM.

INFORME REVISTA FiSICA MEDICA

Jose Antonio Terron.

Hospital Virgen Macarena, Sevilla.

Desde la Ultima Asamblea se han publicado 4 nimeros (2 correspondientes
a 2023y 2 correspondientes a 2024, el Ultimo justo antes de la Asamblea
de la Bienal).

revista de

En estos 4 numeros se han publicado 12 articulos, 2 notas técnicasy 5
informes de grupos de trabajo en los que han trabajado 29 revisores. Tan

solo 1trabajo fue rechazado en este tiempo. F iS I C A

De los 13 articulos recibidos entre 2023 y 2024, los tiempos de revision 2
han tenido: MED'CA

* Mediana: 4,6 meses en los aceptados y 11 meses en el rechazado
(falta de contestacidn durante largo tiempo de autores)

* Tiempos promedios asociados a la revista (asignacion de editores/
revisores y comunicaciéon aceptacion/rechazo): 25 dias (1 mes)

® Tiempos promedios revision: 83 dias (3 meses) (hubo 3 trabajos con
P .« . - . o e SOCIEDAD
3 revisiones, 4 con 2 revisiones y 5 con una Unica revision) ‘® SEFM i

FiSicA MEDICA

® Tiempos promedios contestacion autores: 25 dias (1 mes)
Estos tiempos son similares a los que se presentaron a finales de 2022 en la anterior bienal.
En el mes de Julio se solicité nuevamente la indexacién y estamos pendientes de noticias.

Se ha producido también la renovaciéon del Comité de Redaccién en Junio de 2023 con la incorporacion de 4 nuevos
miembros (Rafael Guerrero Alcalde y Carlos Huerga Cabrerizo e Irene Herndndez Girén). Dejaron su puesto Jesus Cortés
Rodico, Ruth Rodriguez Romero y Daniel Zucca Aparicio. Desde esa fecha la labor de editora la desempefia M? Carmen
Pujades Claumarchirant.

Como dato a destacar, solo ha entrado un trabajo para revisar en 2024 y actualmente no hay ningun trabajo en revision,
lo que urge para poder tener material para el primer ndmero de 2025.


https://revistadefisicamedica.es/index.php/rfm/article/view/389/365
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COMITE DE COMUNICACION Y REDES

Notas del CCR para la Bienal Cérdoba 2024

Xavier Jordi Juan Senabre.
Coordinador del Comité de Comunicacion y Redes Sociales.
| Consorcio Hospitalario Provincial de Castellon.

El objetivo de este informe es de poner al dia a |@s socios de la SEFM de la actividad y la estrategia del Comité de
Comunicaciéon y Redes, asi como de mostrar algunos resultados conseguidos.

Contenidos a desarrollar:

1. Objetivos del CCR
Estrategia de Difusion en Redes y Almacenaje de Contenidos
Alcance y Difusién

Comparacion entre IGy YT

ooh W

Reparto de Tareas del CCR

1. Objetivos

* Difundir noticias relativas a la Fisica Médica y a la propia SEFM.
® Crear contenido de actualidad y divulgativo.

e Difundir la labor del fisico médico.

* |mplicar a los propios miembros de la SEFM.

® Crear impacto en la sociedad.

2. Estrategia de Difusién en Redes y Almacenaje de Contenidos

® |asredessociales se usan para difundir el contenido almacenado, noticias y eventos de actualidad, fotos y videos
cortos en formato reel e historias.
® Facebook (FB), Twitter (X), Instagram (IG), Linkedin (IN), Thread (TH), TikTok (TK), YouTube (YT)

® Todo el contenido se almacena en dos sitios principales: Webs y YouTube.

Difusion en Redes Almacenaje de Contenidos
® |asredes publicardn el mismo contenido, con el fin ® Contenido oficial, cursos, videos profesionales, entrevistas,...
de alcanzar la mayor difusion posible * Formato apaisado

® E|contenido debe siempre incluir imagen y/o video

® E| contenido debe siempre incluir breve texto
explicativo y otra informacion de interés:
localizacion, hashtags, menciones, links, ...

® Preferencia formato vertical
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Post Stories sefm.es fisicamedica.es YouTube
® Hasta 10 fotos ® Jfoto ® Relacionado con ® Relacionado con ® Videos
e 1reel e 7video la Sociedad la difusion de la largos
e Permanente e Temporal ® Gestién, organizacion fisica médica ® Calidad
* FB, X IG,IN, TH, TK * FBIG ¢ Grupos Trabajo, ® FAQs ® Atemporales
e ' Comisiones ® Blog
® Formacion ® Preguntas
® Ppublicaciones ciudadanos

3. Alcance y Difusién

® Se publican casi diariamente stories y tuits. La mayoria de novedades, noticias, formacién, boletin.
® Se publican posts de noticias relevantes, cursos y eventos.
® Se publican reels y videos de eventos relevantes y de temas de calidad.

® Se han respondido un total de 43 consultas realizadas en fisicamedica.es, que se muestran en el grafico de abajo,
agrupadas por temas. La mayoria se han interesado por darse de alta en la newsletter y por temas relacionados
con el examen RFIR y |a residencia.

NUMERO DE CONSULTAS RESPONDIDAS POR WEBMAIL DESDE 2024 (N = 43)
12

10

RFIR, Homolegacién Laboral PR RT,MN,RD  Cursos SEFM Curses lIRR Newsletter
Residencia

® Se muestra el nUmero de seguidores alcanzados en las distintas redes sociales, que ha ido in crescendo cada afno.
Las dltimas redes incorporadas son Threads y TikTok.

NUMERO DE SEGUIDORES EN REDES SOCIALES 2024

3000

..l

Facebook Instagram Thmads Linkedin TikTok
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® Se muestra la repercusion que tuvo el Xmas Reel de la anterior campana. Se alcanzaron muchas cuentas que no
eran seguidores nuestros, es decir, mas alld de fisicos médicos y cuentas relacionadas con nuestra profesion. El
engagement fue el mas elevado conseguido en todo el historial de reels publicados. Por tanto, tuvo mucha difusion.

Cuentas alcanzadas Xmas Reel

[ No seguidores [l Seguidores

Pera mira cdmeo miden los La magia del tié (BCN) En Nochevieja ... No hay Merry and radicactive All'| want for Christmas is
resis en la cuba (CAS) tregua (26Z) Christmas (PAM) UM (B1Z)

Engagement Xmas Reel (min. reprod. + likes)

2500

2000

1500

1000

Pero mira cémo miden los  La magia del tié [BCN) En Nochevieja ... Nohay ~ Merry and radicactive  All | want for Christmas is
resis en la cuba (CAS) tregua (ZGZ) Christmas (PAM) um (Biz)

4. Comparacion entre Instagram (IG) y YouTube (YT)
|G permite realizar estadisticas hasta 90 dias atrds, en cambio, YT permite desde el inicio de la creacion del canal.
® Para el mismo periodo de 90 dias, se observa que |G tiene mucha mas difusion. IG funciona muy bien para el
presente, el ahora.
® |ovideos de YT se siguen visualizando a lo largo del tiempo, es mas atemporal.
® El publico de IG es mucho mas joven que el publico de YT.

® En ambas redes tenemos muchos seguidores del continente americano.
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Instagram, 90 dias
4 Visualizaciones ®

Ultimos 90 dias -~ 6jul. - 3 oct.

Mas informacién

63.285

Visualizaciones

85,4% 14,5%

Seguidares & Mo seguidoras

Cuentas alcanzadas 5.149
+33,6%

Por tipo de contenido

Todos idores  No ich

Historias

e —— 60,9%
Reels

— 38,4%

Publicaciones

i 0,7%
Videos
0%
* Seguidores * Mo seguidores
< Seguidores ®
Ultimos 90 dias - 6 jul. - 3 oct.
Intervalo de edad
Todos Hombres  Mujeres
De 14 a 17
0,1%
De18a24
- 7,4%
De 25a 34
] 38,3%
De 35a 44
N 331%
De 45 a 54
— 14,6%
De 55 a 64
- 4,2%
Mas de 65
» 1,9%
Sexo
54,4% 45,5%
Mujeres » * Hombres

YouTube, 90 dias

{  Visualizaciones

7D 28D 365D  Oct  Sept

150
100
50
[+]
6 jul 19 ago 3oct
* Visualizaciones 4309

16 % mads gue los Ultimos 90 dias

Contenido mas popular

:Qué hace un Fisico Médico en un... 713

@ Carlos Castel. Gerente de la SE... 327
—

- Fisicos Médicos en Medicina Mucl... 260
—
E § JOSE PEREZ CALATAYUD 191
-—
u & MOMTSERRAT RIBAS MORALE... 186
Fisicos Médicos en Radioterapia |... 170
< Edad

6 jul—3 oct 2024 Visualizaciones

13-17 0,0 %
18-24 0,0 %
25-34 0,0 %%
35-44 0,0 %
45-54 0,0 %
&55-64 100,0 %%
s de 65 0,0 %
{ Sexo

90D ~ Videos Shorts

6 jul-3 oct 2024 Visualizaciones

Hombre 100,0 %

Mujer 0,0 %

Especificado por el usuario 0,0 %
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YouTube, total

< Visualizaciones

Oct Sept Ago 2024

27K

]
=

o
=]
S

=1

23 may 2018 28 jul 2021 3oct

* Visualizaciones

Contenido mas popular

Fisicos Médicos en Radioterapia|... 520K

:Qué hace un Fisico Médico enun.. 398K

Fisicos Médicos en Medicina Nucl... 130K
—

Fisicos Médicos en Radiodiagnosti... 122K

ENTREVISTA a tres socios de la SE... 36K

i

Resumen de la Reunidn Bienal de I... 34K
-

%}_ € Entrevista a Paddy Gilligan y Efi..  3,2K

< Edad

23 may 2018 = 3 oct 2024 visualizaciones

13-17 0.3 %

.

18-24 15,0 %

25-34 19,2 %
—
35-44 15,4 %

23 may 2018-3 oct 2024

Visualizaciones

Hombre 40,7 %
N

Mujer 593 %
Especificado por el usuario 0,0 %
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< Segradonss ® < Areageografica < Areageografica
Ultimos 90 dias ~ &ijul. - 3 oct. .
} Todo Videos Shorts Videos Shorts
& jul-3 oct 2024 Visualizaciones 23 may 2018-3 oct 2024 Visualizaciones
Lugares destacados
. ” Espaiia 337 % México 19,7 %
Ciudades  Paises
Espafia México 1,2% Espafia 15,5 %
N 451% . D ——
Brasil - g, : 0,
15,6% ..Argentma 0,8 % C-olomma 4.6 %
México
- 6,5% Chile 0,5 % Pert 4,0 %
- -
Argentina
- 6.2% Colombia 0,3 % Argentina 2,9%
Colombia * -
- 5,3%
Ecuador 2,4%
-
Estados Unidos 21%
-
Chile 0,9 %
.
Venezuela 0,6 %
.
Replblica Doeminicana 0,3 %

5. Reparto de Tareas

Asignacion de tareas, sobre todo para el dia a dia.

Tema Beatriz Clara Gaspar Sergio Victor Xavi

Dia Mujer Nina Ciencia 11-Febrero

Dia Mujer 8-Marzo 3 .

Video Recomendaciones Pacientes RT v v v v v v
Bienal / Congreso v v v v v v
Encuesta v v

50 Aniversario SEFM v
Webs v
Xmas Reel v
Post cursos, formaciéon (SEFM) v

Post cursos, formacién (Otros) v

Post ofertas empleo v

Post noticias nacionales v

Post noticias internacionales v
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INFORME ACTIVIDADES SEFM-SEOR

SEFM ISEOR - — —
adas de Retos Comunes

Carles Mufloz Montplet. Institut Catala d’Oncologia.

En el contexto del Acuerdo Marco entre la Sociedad Espafiola de Fisica Médica (SEFM) y la Sociedad Espafiola de
Oncologia Radioterapica (SEOR), se desarrollan la Jornadas de Retos Comunes, que tienen como objetivo principal
homogeneizar y mejorar la practica clinica en areas especificas donde actualmente existe cierta variabilidad. Otro
de los objetivos de las jornadas es lograr una mayor calidad asistencial. Al estandarizar las practicas, se garantiza que
los pacientes reciban tratamientos mas seguros y efectivos. También busca una mejora de la comunicacién entre
profesionales, ya que el intercambio de conocimientos y experiencias fomenta una colaboracién mas estrecha entre
fisicos médicos y oncélogos radioterdpicos.

La metodologia empleada en el desarrollo de estas jornadas se puede resumir en |los siguientes puntos:

1. Identificacion de areas clave: Se seleccionan aspectos concretos de la practica clinica que requieren una mayor
estandarizacion.

2. Encuesta previa: Se disefa y distribuye una encuesta a los profesionales involucrados para recopilar informacion
sobre las practicas actuales y las percepciones sobre las areas de mejora.

3. Jornadas de debate: Se organizan jornadas semestrales donde cuatro expertos, dos por cada sociedad, presentan
ponencias sobre el tema en cuestion. Estas ponencias se ponen a disposicion de los participantes con antelacion
para facilitar la discusion. Durante las jornadas, se presenta la encuesta, se recuerdan los objetivos del acuerdo y
se dedica una hora a un debate abierto entre los participantes.

4. Documento de consenso: Con base en los resultados de la encuesta y las conclusiones del debate, se elabora un
documento de consenso que establece recomendaciones y guias de practica clinica.

Puedes encontrar todas las sesiones anteriores en este enlace: https://jornadascomunessefmseor.com/home

A continuacion, presentamos un analisis del desarrollo de las cinco primeras ediciones de las jornadas.

Visualizaciones en Directo y Diferido por Jornada
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https://jornadascomunessefmseor.com/home
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ESTRO

) SEO
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31.0% Hospitalar
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Valoracion Promedio por Pregunta (1a 8)
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Las conclusiones presentadas reflejan una actividad consolidada y de gran valor en el ambito de la fisica médica y la
oncologia radioterapica. La participacion equilibrada entre las sociedades involucradas y las valoraciones positivas de los
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asistentes son indicadores del éxito de estas jornadas. Sin embargo, se identifican dreas de mejora, como la elaboracion
de documentos de consenso para todas las jornadas y la continua identificacién de temas de interés comun.

Analisis detallado:

® Consolidacion y estabilidad: La actividad se ha estabilizado, en cuanto al interés sostenido por parte de los
profesionales del sector.

e Equilibrio en la participacién: La participacion de fisicos médicos y oncdlogos radioterdpicos es similar, lo que
favorece un enfoque multidisciplinario en la discusién de los temas.

® Valoracion positiva: Las altas calificaciones obtenidas en las evaluaciones reflejan la satisfaccion de los asistentes
con el contenido y la organizacién de las jornadas.

* Material de interés: Los videos generados en la plataforma son una herramienta valiosa para la difusion del
conocimientoy la formacién continuada.

* Falta de documentos de consenso: A pesar de la importancia de estos documentos, su elaboracidon no se ha
completado para ninguna de las jornadas.

¢ Identificacion de nuevos temas: Es fundamental continuar realizando encuestas para identificar las necesidades
y los intereses de los profesionales y asi abordar temas relevantes y actuales.

Basado en estas conclusiones, desde la SEFM se recomienda que de cara a futuro se realicen las siguientes acciones

* Mantener y fomentar la asistencia: Implementar estrategias para atraer a un mayor niumero de participantesy
garantizar la continuidad de las jornadas.

e Priorizar la elaboraciéon de documentos de consenso: Establecer un plan de trabajo para completar la elaboracién
de los documentos de consenso pendientes y garantizar su difusion. Valorar la viabilidad, en un entorno de alta
presion asistencial, de solicitar dichos documentos a los ponentes teniendo en cuenta que hasta ahora ningun
grupo los ha presentado.

En resumen, las conclusiones presentadas son muy positivas y evidencian el valor de estas jornadas para la comunidad
de fisicos médicos y oncdlogos radioterapicos. Al implementar las recomendaciones propuestas, se puede seguir
mejorando la calidad y el impacto de estas actividades.
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INFORME WORKSHOP LUXEMBURGO

“Review and analysis of the transposition and implementation of the Basic Safety Standards provisions on
Radiation Protection Expert (RPE), Radiation Protection Officer (RPO) and Medical Physics Expert (MPE) in
EU Member States. ENER/2022/NUCL/SI2.880183"

Montserrat Ribas y Samuel Ruiz.
Delegados SEFM
3y 4 de octubre de 2024

La reuniéon mantenida en Luxemburgo corresponde al punto 4 del proyecto de la Comisién Europea que se menciona
a continuacion:

The European Commission selected the Consortium composed of NucAdvisor (France) as the leader, SCK-CEN
(Belgium), EUTERP, EFOMP and ENEN to deliver the above contract (reference N° ENER/2022/NUCL/SI2.880183).The
EC has initiated this project as a means of determining, in more detail, how EU Member States, the UK, Norway, and
Switzerland have chosen to implement practically the requirements (both legislative and administrative) of the BSS
Directive relating to the Radiation Protection Expert (RPE), the Radiation Protection Officer (RPO) and the Medical
Physics Expert (MPE). The specific objectives of this study are to:

* (1) Undertaking a review and detailed analysis of established national legislative frameworks for RPE, RPO, and
MPE;

® (2) Undertaking a review and detailed analysis of the practical implementation of those national frameworks;

* (3) Preparing a publishable report summarising the detailed findings of these reviews and analyses, drawing
conclusions and making recommendations as appropriate;

®* (4) Organising a workshop for the purposes of disseminating the findings of the study and facilitating further
discussion and exchange of experience between Member States (plus the UK, Norway, and Switzerland) and
relevant European and wider international stakeholders.

La encuesta se envié a 30 paises europeos y respondieron 27. Asisten a la reunién mas de 60 participantes presenciales
y mas de 20 “on line”. Todos ellos en representacion de sociedades nacionales, organismos europeos y autoridades
competentes. En el anexo 1se indica la relacion de entidades participantes. La SEFM esta representada por Montserrat
Ribasy Samuel Ruiz en el tema del MPE.

En la reunidon, cuyo programa se adjunta en el anexo 2, se pretende: escuchar, discutir y compartir experiencias para
poder trasladarlas al informe final del proyecto y alcanzar un consenso en las recomendaciones.

En la jornada del primer dia se indica el papel y requerimientos del RPE, RPO y MPE de acuerdo con las normas de
seguridad basicas de la Directiva 2013/59/Euratom (BSSD), asi como las guias internacionales existentes.

Para ver como se ha llevado a cabo su implementacion en los Estados Miembros (MS) de la UE y otros paises europeos,
tanto a nivel legislativo como practico, este Consorcio disené como punto de partida una encuesta para: el RPE, el RPO
y el MPE. Las entidades participantes sélo podian contestar a una de ellas.

Se presentan de forma preliminar los resultados de cada una de las encuestas.
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Las conclusiones finales para el RPE fueron:

1. El concepto de RPE se ha incorporado a la legislacion de la mayoria de los paises y, en muchos de ellos (sobre el
papel), la incorporacién es un buen reflejo de lo establecido en la BSSD. Sin embargo...

2. La comparacion entre la transposicion y la aplicacion practica del concepto de RPE indica que el perfil de la RPE
es algo inconsistente en los distintos MS. Si bien hay grupos de paises con enfoques similares, no hay dos paises
gue hayan adoptado exactamente el mismo enfoque.

3. Lasinconsistencias surgen de (en orden creciente de importancia):
a. Ligeras variaciones en el papel del RPE (tal como se transpuso), aunque esta claro que estas variaciones se

ajustan a las necesidades nacionales

b. Diferencias en los criterios especificos para el reconocimiento de RPE combinadas con diferencias en los
procesos de reconocimiento.

c. Diferencias en las vias de desarrollo para convertirse en un RPE. Aunque muchos paises utilizan el término
“‘competencia” en la legislacion, etc., parece que, cuando se trata del reconocimiento, hay muy pocos paises
gue evallan activamente la competencia profesional de los aspirantes a RPE. La mayoria de los paises han
especificado los criterios para ser reconocido como RPE principalmente en términos de requisitos educativos
y de capacitacion detallados sin una descripcion clara de exactamente qué competencias relacionadas se
esperan.

En resumen:

® Engeneral,los MS han realizado la transicion: experto cualificado --> experto en proteccion radioldgica (asesoramiento)
+ responsable de proteccién radioldgica (supervision)

® Comparacion razonable con los documentos guia publicados en algunos aspectos: 1. Grado justo de coincidencia
con el modelo de referencia: un modelo razonable. 2. Existen estructuras.

® Todavia persisten problemas previamente identificados que dificultan el reconocimiento mutuo (y la movilidad),
estos podrian resolverse potencialmente mediante: 1. la adopcién de un estdndar comun acordado para la RPE
basado en las competencias requeridas para el puesto; 2. Quizas con la ;iracionalizacion de los requisitos de
reconocimiento?

En relacién al RPO, las conclusiones fueron:
En cuanto al reconocimiento:
1. Sélo unos pocos paises han incluido requisitos para el reconocimiento de la RPO por parte de la autoridad competente.
(Cz, DK, DE, ES, PL, SL)

2. Laevaluacion de la competencia varia segun el certificado de formacion o el examen centralizado

a. No hay informacion detallada sobre el proceso de reconocimiento

3. Pocos paises describen un proceso para el re-reconocimiento
a. Validez principalmente de 3 a 5 anos (pero también: ;de por vida?)

b. Condiciéon: curso de actualizacion

4. Practicamente no existen disposiciones sobre reconocimiento mutuo, pero existe la posibilidad de:
a. Enfoque ad-hoc para la evaluacién de competencias
b. En el idioma nacional

c. Conocimiento necesario del idioma nacional de RP

Resultados similares a los del RPE
En cuanto a la situacion general:

* |a mayoria de los paises han transpuesto el concepto de RPO utilizando una terminologia similar a la de BSSD.

®* Un numero significativo de encuestados expreso el valor anadido de la introduccion de la RPO en el sistema de PR

e Medidas practicas de PR en el lugar de trabajo
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e Designacion de responsabilidades

e Oportunidades para establecer un marco de formacién especifico

® Varios MS: la distincion entre el papel del RPO y el del RPE no esta del todo clara:

e Se complementan, se superponen, van mas alld de las competencias (exposicion del paciente), ...

e ¢Razones histoéricas?

® Algunos MS: clara ambiciéon de seguir desarrollando y madurando el marco de RPE-RPO

Y en relacién al MPE se mostraron las siguientes conclusiones:

MPE como profesional sanitario:

* No todos los paises reconocen al MPE como profesional sanitario
® A pesar de los esfuerzos, todavia hay variabilidad en cuanto a cualificacionesy formacién en Europa

® Requisitos de CPD no se aplican de manera uniforme y algunos estados carecen de mecanismos formales para
la formacién continuada

® | a EFOMP ha aprobado 11 esquemas de registro nacional (NRS)

Programas de formacioén clinica para el MPE

® RP 174 European Guidelines on Medical Physics Expert

e Este documento ha sido de gran ayuda para el proceso de desarrollo de MPE y basico para la educacion y
formacion en los diferentes paises.

* New Core Curriculums

e ENel2022 ESTROyY EFOMP presentaron un Core Curriculum para MPE en radioterapia

e EI Core Curriculum para MPE en Medicina Nuclear estara listo a fines de este ano y se esta comenzando a
elaborar el correspondiente para Radiologia y Radiologia Diagndstica

e En general, en estos Core Curriculum la duracion es de 4 anos, y el alumno termina como MPE después de
cuatro anos de capacitacion clinica

® Combined Core Curriculums

e Un Core Curriculum donde el MPE termine como experto en diferentes areas sera el siguiente paso

A continuacioén, y siempre segun la BSSD, se mostraron los aspectos comunes entre RPE, RPO y MPE.

La jornada del primer dia finalizd con presentaciones por parte de algunos paises de los MS, en la que explican su
implementacién, bien fuera del RPE, RPO o MPE, en su respectivo pais.

El segundo dia el Consorcio plantea primero una discusion sobre los puntos indicados en el anexo 3, entre todos los
asistentes, con el objetivo de consensuar unas recomendaciones finales.

En la segunda parte de la jornada se muestra la perspectiva internacional dada por diversas entidades: EUTERP, HERCA,
IAEA, EFOMP. La sesion finalizé con una mesa redonda con la participacion de panelistas de estas entidadesy algunos
de los paises miembros (Austria, Bélgica, Italia).

La jornada acabd con una rapida propuesta sobre las recomendaciones finales. Se espera una publicacion final del
proyecto a final de ano.

Anexos:

Anexo 1- ECRPERRPOMPE - Request to participate in the final Workshop
Anexo 2 - EC RPMP - Final workshop - AGENDA - FV2

Anexo 3 - EC RPMP-List of topics for recommendations - FV

Anexo 4 - 12-EC RPE RPO MPE - Proposed recommendations - FV



https://sefm.es/wp-content/uploads/Anexo-1-ECRPERRPOMPE-Request-to-participate-in-the-final-Workshop.pdf
https://sefm.es/wp-content/uploads/Anexo-2-EC-RPMP-Final-workshop-AGENDA-FV2.pdf
https://sefm.es/wp-content/uploads/Anexo-3-EC-RPMP-List-of-topics-for-recommendations-FV.pdf
https://sefm.es/wp-content/uploads/Anexo-3-EC-RPMP-List-of-topics-for-recommendations-FV.pdf
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INFORMES BECAS

Participaciones en el 5" European Congress of Medical Physics
(ECMP2024) en Munich

Study of respiratory motion and breast
inflammation to develop robust breast VMAT
treatments. Comparison of robust VMAT
and conventional IMRT treatments against
respiratory motion and breast inflammation

Andrés Bataller Marti. Consorcio Hospitalario Provincial de Castellon.

Fue presentado como pdster y defendido oralmente en la sesién Clinical Radiotherapy VIII. El pdster resume los
datos recogidos y los pasos a seguir para realizar una VMAT Robusta de mama frente a inflamacién y respiracion
con el planificador RayStation, utilizando el médulo de optimizacidn robusta. Se realizan 7 planificaciones en
VMAT Robusta y se comparan con los tratamientos originales planificados (IMRT). Como resultados obtenemos:
i) la respiracion de las pacientes afecta de forma leve a la cobertura. ii) tanto planificaciones de IMRT como VMAT
pierden cobertura con la inflamacion de la mama. No obstante, la planificacion de VMAT robusta mantiene
constante las sobredosificaciones en la mama independientemente de la inflamacioén; no siendo asi para los
tratamientos de IMRT, cuyos valores de sobredosificacion aumentan notablemente con la inflamacion.
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External Radiotherapy replanned plans as a
quality and safety indicator in Medical Physics
department

Merceé Beltran Vilagrasa. Hospital Vall d'Hebron. Barcelona.

Autores de este trabajo son Mercé Beltran, Marcelino Hermida, Xavi Fa, David Sanchez, Sonia Mahou, Clara
Delgado, Alba Montaner, Alejandro Seoane.

El péster aborda la deteccion de errores que pueden afectar a la seguridad del paciente en los tratamientos
de radioterapia externa (RTE). El trabajo muestra como el uso de indicadores en la fase de planificaciéon y
optimizacion de la distribuciéon de dosis ayuda a mejorar la calidad y seguridad en el proceso de RTE.

La metodologia empleada se basa en el analisis de tres indicadores de calidad; uno es el porcentaje de dosimetrias
en las que el Especialista en Radiofisica (ERH) advierte algun error que debe ser corregido y el segundo
indicador es el porcentaje de dosimetrias que el ERH considera que se deben optimizar. El tercer indicador es
el porcentaje de dosimetrias ya aprobadas por el ERH pero que requieren una nueva planificacion. El motivo
de la replanificacion se divide en cuatro categorias; no se puede reproducir en la unidad de tratamiento o
posible colisidn, algun pardmetro es incorrecto o incompleto, errores relacionados con los accesorios como los
sistemas de inmovilizacién o bolus y finalmente las dosimetrias que el especialista en oncologia radioterapia
considera que se pueden optimizar.

El trabajo presenta la evolucion de los tres indicadores a lo largo de los ultimos 10 anos. Los indicadores 1y 2
muestran una reduccioén significativa a lo largo de los afos hasta alcanzar un valor de 4% para las dosimetrias con
errores y del 2% para las optimizables. El indicador 3 evidencia una reduccion del nimero de replanificaciones
del 4% al 1.5%. Los resultados muestran como la revision sistematica de los indicadores impulsa acciones que
acaban repercutiendo en una mejora progresiva. Las acciones que se han implementado son, una lista de
verificacion para que la ejecuten los dosimetristas y los ERH, protocolos de optimizacion y de verificacion de
posibles colisiones en la unidad de tratamiento. Ademas, el hecho que los profesionales sean conscientes de
los errores y aprendan de ellos hace que mejore su eficiencia y su confianza en el trabajo que realizan, en
definitiva, aumentan la calidad y la seguridad en del proceso y mejoran la cultura de Seguridad del Servicio.



INFORMES BECAS BOLETIN TRIMESTRAL SEFM | NOVIEMBRE 2024

Explorando el Potencial de la Radioterapia
Adaptativa online en el Tratamiento de Cancer
de Proéstata

Ana Corbalan Mirete. Hospital General Universitario de Ciudad Real.

Mi nombre es Ana Corbalan Mirete y este ano he finalizado la residencia de Radiofisica Hospitalaria en el
Hospital General Universitario de Ciudad Real. He tenido el honor de presentar oralmente tres estudios en el
Congreso Europeo de Fisica Médica (ECMP) 2024 en Munich, enfocados en el uso de la inteligencia artificial
(IA) y las técnicas de planificacion de radioterapia adaptativa online (0ART) en el tratamiento del cancer de
prostata en colaboraciéon con el Hospital General Universitario Santa Lucia de Cartagena. Estas investigaciones
demuestran como estas nuevas tecnologias pueden mejorar los resultados clinicos y optimizar los procesos
de tratamiento. A continuacion, os cuento brevemente en qué han consistido cada una de ellas.

1. Comparacion dosimétrica entre planes de radioterapia generados por IA Ethos y planes realizados

con Eclipse: el hombre contra la maquina

En el primer estudio, comparé los planes generados por la IA del equipo Ethos (9 campos IMRT) y los
planes creados manualmente con el planificador Eclipse (2 arcos VMAT completos) para tratamientos
de radioterapia de préstata exclusiva. La muestra consistié en nueve pacientes tratados con oART. Los
resultados revelaron diferencias estadisticamente significativas en la cobertura del PTV y la proteccién
de la vejiga y el recto entre ambos tipos de planes. Aunque los planes de Eclipse ofrecieron una mejor
cobertura del PTV y proteccién de la vejiga, los planes de IA mejoraron la proteccidn del recto y redujeron el

tiempo de planificacién de manera significativa, consoliddndose como una herramienta eficaz y eficiente
en la practica clinica diaria.
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2. Evaluacion del impacto dosimétrico en pacientes tratados con oART en Ethos: la maquina contra si
misma

En el segundo estudio, evalué el impacto dosimétrico en ocho pacientes tratados con oART utilizando
planes generados por IA. Comparé las distribuciones de dosis acumulada administradas diariamente a
los pacientes con las distribuciones de dosis de los planes de referencia (es decir, sin aplicar oART). Aunque
no se observaron diferencias significativas en la dosis administrada a la vejiga, se encontrd una reduccion
notable en la dosis al recto con los planes adaptados. Los resultados de cobertura del CTV fueron similares
entre ambos tipos de planes, mientras que se observaron diferencias significativas en la cobertura del
PTV, demostrando asi la eficacia de la ocART para equilibrar la cobertura del CTV y la protecciéon de los
organos de riesgo.

2<005 | PTVD, | PIVD,, | PTVDyp, |RecioVay

Plan adaptado 60,6 Gy 57,7 Gy 56,8 Gy 11,5%
Plan de referencia| 61,0 Gy 58,2 Gy 57,9 Gy 13,0%
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3. Comparacion de cumplimiento de metas clinicas en planes adaptados y de referencia en Ethos: ¢la
oART mejora los tratamientos de préstata exclusiva?

En el tercer estudio, comparé la calidad de los planes adaptados diariamente con los planes de referencia,
ambos producidos por la IA del equipo Ethos. Analicé 187 fracciones de pacientes tratados con oART. La
calidad de los planes se evalud segun el nimero de metas clinicas para PTV, CTV, vejiga y recto alcanzadas
por ambos tipos de planes, calculados en el conjunto de imagenes diarias de CBCT. Se consideraron dos
umbrales: metas de optimizacién y metas aceptables. Cuanto mayor fuera el nimero de metas clinicas
alcanzadas, mejor se consideraba el plan. Los resultados indicaron que los planes adaptados ofrecieron
una mejor cobertura de CTV y PTV y una reduccion significativa de la dosis en recto en comparacién con
los planes de referencia.

[ W [ Acceptable criteria
| Optimization criteria

|
Scheduled plan Adaptive plan PTV

/| better (3 %) better (37 %) € 200 Scheduled plan Adaptive plan

i — 8 150/ better (2%) better (64 %)
r @ — —_

‘s 100
| )
B J ’ 2 5 I:
| - : — 2 o | .
3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 3 2 -1 0 1 2 3 & 5

Difference in number of goals met per fraction Difference in number of goals met per fraction



INFORMES BECAS BOLETIN TRIMESTRAL SEFM | NOVIEMBRE 2024
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Conclusion

Estas investigaciones subrayan el potencial de la IA y las técnicas de oART para mejorar los tratamientos
radioterapicos, optimizando tanto la cobertura de los volUmenes blanco como la proteccién de los érganos
criticos.
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Improving patient safety with clinical
‘d implementation of a transit dosimetry software

Xavier Fa Asensio. Hospital Universitari Vall d'Hebrén, Barcelona.

Los pasados dias del 11 al 14 de septiembre de 2024, asisti y participe en el 5° congreso de fisica médica
(ECMP) que tuvo lugar en Munich, Alemania. Como apoyo a dicha asistencia, solicité la ayuda del reintegro
de la inscripciéon al congreso, otorgado por la Sociedad Espafola de Fisica Medica, dentro de la convocatoria
de ayudas a la asistencia ECMP2024.

En dicha asistencia al congreso se presento el siguiente poster:

“IMPROVING PATIENT SAFETY WITH CLINICAL IMPLEMENTATION OF A TRANSIT DOSIMETRY SOFTWARE".
Los autores de este trabajo son David Sanchez, Xavier Fa, Andrea Varo y Merce Beltran.

En este poster se evalla el impacto que tiene en la gestion de riesgos de un departamento de Radioterapia
externa, el hecho de implementar un software comercial de dosimetria de transito. El trabajo se ha centrado
en técnicas moduladas utilizando aceleradores lineales convencionales.

Para evaluar los riesgos se ha utilizado el software MARRTA y como software comercial de dosimetria de
transito se ha utilizado PerFraction v2.10 (Sun Nuclear Corporation).

El analisis muestra en que fases del proceso radioterapico, dicho software comercial de dosimetria de transito,
puede aportar un nuevo reductor de consecuencias. En particular presenta en cuantos, de los sucesos iniciadores
originados en las fases de simulacion, planificacion del tratamiento, inicio de tratamiento (primera fraccién),
y ya las fracciones consecutivas, tiene efecto.

El analisis, ademas, también explora como aquellos sucesos iniciadores que habian sido clasificados (en
ausencia del software de dosimetria de transito) como de alto riesgo se benefician de este nuevo reductor de
consecuencias, reduciéndose en nuestra institucion de 13 sucesos a 9 sucesos seguln la metodologia MARRTA.
Notese que originalmente, ya no tenfamos ningudn suceso clasificado como “Muy alto riesgo”.

Los resultados mostrados a lo largo del trabajo ayudan a afirmar que el uso de dicho software de dosimetria
de transito contribuye a mejorar la seguridad al paciente durante el proceso de la radioterapia.
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Analysis of the influence of gEUD biological
optimization on auxiliary conformation
structures

Sistematic review about GBM and comparision
between their treatment using intraoperative
radiotherapy and stereotactic radiosurgery

Alvaro Garcia Balsa. Residente de 3° afio del Hospital Universitario Central de
Asturias (Oviedo).

Entre los dias 11y 14 de septiembre asisti a la 57 edicion del ECMP, en el que tuve la oportunidad de presentar
parte del trabajo que estoy realizando durante mi residencia en forma de dos posters en el area de la dosimetria
clinica.

El primero de ellos, “Analysis of the influence of geUD biological optimization on auxiliary conformation
structures”, estudia cémo influye en los resultados dosimétricos el uso de objetivos de optimizacion bioldgica
(QEUD) sobre estructuras auxiliares en forma de anillo alrededor del volumen a tratar.

Para ello se simula un PTV cilindrico homogéneo y anillos auxiliares a distintas distancias del volumen objetivo
usando Eclipse 15.6 (Varian), para TrueBeam con MLCI120-Millenium y 2 arcos completos de 6MV.

El andlisis se realiza para distintas separaciones del anillo, distintas dosis por fraccién y distintos valores del

pardmetro “a” que es propio de este tipo de objetivos de optimizaciéon. Se analizan distintas métricas tanto
de cobertura del PTV como maximos del PTV y del anillo.

Entre los resultados obtenidos se encuentra que a=20 es un valor éptimo para reducir dosis altas asi como
a=10 es 6ptimo para reducir la dosis media.

El segundo, “Sistematic review about GBM and comparision between their treatment using intraoperative
radiotherapy and stereotactic radiosurgery”, consiste en una revision bibliografica sobre el Glioblastoma
Multiforme que es el tumor cerebral maligno mas comun suponiendo hasta un 50% de los casos.

En los Ultimos 40 anos apenas se ha mejorado la supervivencia de estos pacientes, que presentan una
supervivencia media (SM) de 14 meses con el tratamiento estandar actual, radioterapia conformada de 60Gy/30fx.

La radioterapia intraoperatoria se usa principalmente como boost tras reseccion del tumor. Se prescriben 20Cy
en la superficie del aplicador obteniendo SM de 20 meses. Las principales ventajas son que evitan sesiones
adicionales al paciente ya que es simultaneo con la cirugia y que protege mejor los érganos de riesgo

Usando radiocirugia estereotactica, con una prescripcion entre 15/25Cy en una fraccién, no se mejora
significativamente la supervivencia, sin embargo permite precision submilimétrica, acceder a localizaciones
profundas y reirradiacién en caso de recidiva.

De todas las sesiones cientificas de gran valor que ofrecieron distintos compafieros en el congreso me gustaria
destacar la denominada “Scientific newcomer presentations”. La sesidon consistia en presentaciones de unos 10
minutos de distintos participantes jévenes en las que el turno de debate se centraba en ofrecer un feedback
respecto a como habia hecho la presentacion y exposicion en si misma, mas alla del contenido de la misma.

Creo que, principalmente para radiofisicos en nuestros primeros afos, es interesante recibir este tipo de criticas
constructivas para mejorar nuestras habilidades orales y de presentacion al publico.

Por dltimo, no me puedo despedir sin dar las gracias a la SEFM por este tipo de ayudas para asistencia a
congresos y formacidn que nos ofrecen a sus socios.
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Determinacion de niveles de referencia de
dosis en TCs de planificacion de radioterapia

Jose Antonio Guerrero Blanca. Residente de 3° aflo del Hospital Universitario
Clinico San Cecilio (Granada).

El pasado mes de septiembre tuve la suerte de poder asistir al European Congress of Medical Physics
(ECMP2024) celebrado en Munich entre los dias 11y 14 de este mes. Mis companeros del Hospital Universitario
Clinico San Cecilio y yo presentamos tres trabajos de investigacion, dos de ellos fueron aceptados como
eposter presentation y el otro como eposter self-study. En esta breve resefia abordaré uno de ellos, titulado
Determination of local dose reference levels in radiotherapy planning CT scans.

La tomografia computarizada (TC) es esencial tanto para la imagen diagndstica como para la planificacion
del tratamiento de radioterapia. Aunque las dosis de los tratamientos de radioterapia son significativamente
mas altas, la dosis de las simulaciones de TC también contribuye a la dosis absorbida total. Por lo tanto, es
importante optimizar y establecer niveles de referencia de dosis para optimizar la exposicion a la radiacion
durante estos TC. El principal objetivo de nuestro estudio fue determinar los niveles de referencia de dosis
locales para varios protocolos de planificaciéon de radioterapia con TC utilizados en nuestro hospital.

Realizamos un andlisis retrospectivo de 1144 TCs de planificacion de radioterapia realizados en 2023 utilizando
un escaner Philips Brilliance Big Bore, seleccionando nueve protocolos de TC diferentes para el andlisis. Las
maghnitudes en las que nos centramos fueron el indice de dosis de tomografia computarizada (CTDI ) y el
producto dosis-longitud (DLP).

Tras realizar un analisis estadistico, se propuso el percentil 75 como el nivel de referencia de dosis local,
siguiendo el formalismo establecido por la Publicacion 135 de la ICRP. Nuestros resultados muestran que,
para algunos protocolos, como los de mama y pulmdn, los DRL locales son mas altos que los publicados en
el Reino Unido. Sin embargo, para los TCs de cabeza y cuello, asi como para los cerebrales, nuestros valores
fueron mas bajos. También observamos que la longitud de los escaneos fue generalmente mayor en nuestros
protocolos, lo que sugiere un posible pardmetro de optimizacion.

En conclusidn, nuestro estudio establecid con éxito niveles de referencia de dosis locales para los TC de
planificacion de radioterapia en nuestro hospital. Estos valores proporcionan una base para futuras optimizaciones
Yy un punto de comparaciéon con los estandares internacionales. Al monitorear y ajustar continuamente estos
niveles, podemos ayudar a minimizar la exposicion de los pacientes.
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Determinacion de niveles de referencia de
dosis en TCs de planificacion de radioterapia

Javier Jiménez Albericio. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza..

Entre el 11y el 14 de septiembre tuvo lugar el 5° Congreso Europeo de Fisica Médica (ECMP) de |la Federacion
Europea de Fisica Médica (EFOMP), junto con el Congreso Trinacional de las Sociedades Alemana, Austriaca
y Suiza de Fisica Médica en el Science Congress Center de MUnich en Garching.

Imagen: Science Congress Center de MuUnich en Garching, al norte de Munich sede del ECMP 2024

El evento tuvo una gran acogida. Conté con 1770 participantes que nos repartimos entre el auditorio del centro
(Audimax) y otras seis salas mas (Hdorsaal, Taurus, Saturn, Orion, Mars, Venus) en las que se llevaron a cabo 141
sesiones cientificas. Se aceptaron casi un millar de contribuciones cientificas: 344 comunicaciones orales y 589
posters. Algunos de los posters fueron elegidos para ser expuestos durante tres minutos en las seis terminales
gque funcionaron de manera simultdnea durante las horas establecidas, dirigidas por un moderador.

La distribucién de los trabajos se organizd en diez temas generales:

1. Inteligencia Artificial

Radiodiagnostico y Radiologia Intervencionista
Radioterapia Clinica

Medicina Nuclear (Diagndstico y Terapia)
Proteccion Radioldgica

Educacién y Formacion

Innovaciones en Radioterapia e Imagen Médica

Resonancia Magnética Nuclear, Audiologia y otras modalidades de imagen con radiacién no lonizante

© ©® N3 0 A WN

Asuntos Profesionales (Fisica Médica)

S

Do it yourself
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Sobre el Ultimo tema hay disponibles una serie de videos en la plataforma vimeo (https://vimeo.com/
showcase/9863474) en los que varios participantes exponen sus trabajos.

La exposicion comercial tuvo un protagonismo notable, a la altura del evento. Pudimos encontrar los ultimos
lanzamientos de las grandes marcas de dispositivos de medida de dosis en todos los ambitos de la Radiofisica
Hospitalaria, y también marcas emergentes; los fabricantes de aceleradores lineales de electrones, y de
otros dispositivos productores de radiacion no faltaron a la cita, al igual que los fabricantes de sistemas de
planificacion, de sistemas de verificacion y registro de dosis.

Ademas del amplio programa cientifico, la organizaciéon también ofrecid visitas a las principales infraestructuras
del campus de Garching, como el Centro de Aplicaciones Avanzadas de Laser (CALA) y el Laboratorio de Fotdnica
Extrema (LEX), la Fuente de Luz Compacta de Munich (MuCLS) y la fuente de neutrones de investigacion FRM II.

En mi caso pude visitar la sala ATLAS, una sala blanca situada en CALA donde se generan haces de laser de
alta intensidad con una potencia de hasta 2,5 PW (record mundial). De esta forma se consigue comprimir una
energia de 70 J en pulsos de 27 fs. Con estos pulsos se puede transferir energia bien a iones para acelerarlos y
utilizarlos en estudios de radiobiologia, bien a electrones para que produzcan haces de rayos X de alta intensidad.

Con la colaboracién de la SEFM y de las becas de ENEN2PIlus, varios compaferos del Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa de Zaragoza asistimos para presentar varias aportaciones al congreso que paso a enumerar:

Por un lado, los posters:

® Dosimetric comparison of the Simplicit90Y software in hepatic radioembolization with 90Y microspheres

® Calibration of a General Electric NM 870 DR gamma camera with the NEMA NU2-2007 phantom for
clinical dosimetry on hepatic radioembolization with 90Y microspheres

® Calibration of a General Electric NM 870 DR gamma camera with the NEMA NU2-2007 phantom for
dosimetry of metabolic treatments with 131l

® Quality control tests to quantify material concentrations and densities in spectral CT

Y por otro lado, las comunicaciones orales:

®* Monte Carlo assessment of the radiance treatment planning system for intraoperative radiotherapy

® Safe distance to bone tissue and radiobiological considerations in IORT with 50 kVp X-rays

Como en todos los congresos y reuniones cientificas la parte social juega un papel fundamental. Siempre es
genial reencontrarte con compafneros de otros hospitales con los que no coincides habitualmente y con los
que es un placer hablar de cosas desde lo mas técnicas hasta lo mas humanas. El ambiente fue muy agradable
y tuve la oportunidad de conocer a otros profesionales de otros paises con los que comentar la situacién de
los especialistas en fisica médica de otros paises europeos. Incluso tuve la ocasién de conocer a parte de la
representacion de la AAPM encabezada por su presidente el Dr. M. Mahesh y la Dra. K. Hintenlang.

El balance de estos dias es muy positivo, Munich ha dejado el listdn muy alto para la préoxima cita que tendra
lugar en Valencia entre el 23 y el 26 de septiembre de 2026 con el lema: “Advancing Healthcare through
Physics: Bridging Science and Patient Care for a Sustainable Future”.
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Introducing automated safety barriers into
radiotherapy workflow

Marta Sanchez Casi. R3 del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.

Durante el pasado mes de septiembre, concretamente del dia 11 al 14 de dicho mes, asisti al 5° Congreso Europeo
de Fisica Médica celebrado en la ciudad de Munich. Alli tuve la oportunidad de presentar una comunicacion
titulada “Introducing automated safety barriers into radiotherapy workflow”, durante la cual expuse un trabajo
realizado en conjunto con algunos de mis companeros del Hospital Universitario Miguel Servet.

Concretamente, este proyecto consistié en el desarrollo de un software en Python capaz de leer cualquier
variable almacenada en la base de datos del sistema de registro y verificacion a través de consultas al servidor
SQL. La idea de este trabajo nacié de la necesidad de automatizar algunas tareas realizadas manualmente por
los trabajadores, evitando asi el error humano y ahorrando tiempo de trabajo. En particular, nos dedicamos a
automatizar la verificacion pre-tratamiento de los pardmetros clave en Mosaiq para la correcta administracion
del tratamiento de radioterapia de un paciente.

El software desarrollado se puede instalar en cualquier ordenador conectado a la red de radioterapia y necesita
credenciales de autenticacion del servidor SQL y la IP. En nuestro hospital, usamos Mosaig como sistema
de registro y verificacion, por lo que el programa ha sido implementado para éste, pero la metodologia es
aplicable a otros sistemas basados en SQL, como Aria. El uso de esta herramienta se ha introducido dentro de
una tarea especifica al final de la preparacién del tratamiento del paciente por parte del servicio de fisica. El
programa se inicia con una lista de los pacientes cuyos tratamientos necesitan ser revisados y analiza todos
simultaneamente. La verificacion de cada paciente tarda menos de 5 segundos y los resultados se guardan
automaticamente en un archivo de registro para su posterior analisis.

Actualmente, el software esta completamente integrado en nuestro flujo de trabajo y ha analizado
aproximadamente 3000 tratamientos. Esto nos ha permitido corregir errores en hasta 300 pacientes antes
de iniciar su tratamiento y ahorrar un valioso tiempo de trabajo, mejorando asi la seguridad del pacientey la
eficiencia del proceso.

El haber tenido la oportunidad de presentar este trabajo en el Congreso Europeo de Fisica Médica ha sido
una experiencia muy positiva. Es muy gratificante poder llevar un trabajo realizado en tu hospital a un
congreso internacional, y si se 0os presenta la ocasion, recomiendo dejar los miedos e incertidumbres a un
ladoy aprovecharla. En primer lugar, porque realizando estas presentaciones se adquieren herramientas muy
valiosas que de otra forma, mas que desde la experiencia, no se pueden desarrollar. Ademas, el ambiente del
congreso es muy agradable y te brinda la oportunidad de conocer otros grupos y sociedades, y sus respectivos
trabajos, a nivel europeo, lo cual resulta muy enriquecedor.

Para terminar, quisiera agradecer a Javier Diez Chamarro su confianza depositada en mi para el desarrollo y
presentacion de este trabajo, y a la Sociedad Espanola de Fisica Médica por la concesion de esta beca que ha
sido de gran ayuda a la hora de poder vivir esta experiencia.
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Se esta avanzando con la organizaciéon y el programa del préoximo 9° Congreso Conjunto SEFM-SEPR, que se celebrara
del 27 al 30 de mayo de 2025 en Toledo. La fecha limite para el envio de resimenes sera el 3 de febrero de 2025. Se puede
acceder a informacién actualizada en congresosefmsepr.es/toledo2025.

9° CONGRESO CONJUNTO

29 SEFMISEPR 20
TOLEDO 2025

EXPLORANDO FRONTERAS:
INNOVACION, SEGURIDAD Y SALUD
1 27-30 MAYD 2025 |

Asimismo, la SEFM también participa en el Il Congreso lberoamericano y del Caribe de Fisica Médica. Este congreso lo
organiza la Asociacién Latinoamericana de Fisica Médica ALFIM y se celebrara en La Antigua Guatemala del 9 al 12 de
marzo de 2025: www.alfim.info/eventos_destacados/x-congreso-latinoamericano-de-fisica-medica

X. Congreso Latinoamericano, |l
Congreso Ibero Latinoamericano
de Fisica Médica y IV Simposio

Internacional de Proteccion

Radiolégica en Medicina
del 9 al 12 de marzo 2025 | Ciudad de La Antigua Guatemala



https://congresosefmsepr.es/toledo2025/
https://www.alfim.info/eventos_destacados/x-congreso-latinoamericano-de-fisica-medica/
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